Heike-nokyo

von Komatsu Shigemi* (Tokyd)

(Ubersetzt von Misako Oh-Wakabayashi und Irmtraud Schaarschmidt-Richter)

Shaky6 — das Sutren-Abschreiben

Shakyd bedeutet zunédchst das Abschreiben des heiligen Sutra-Textes, bedeutet
aber auch Abschreiben allgemein.

Bekanntermafen hat der Buddhismus seinen Ursprung in Indien und kam tber
China und Korea nach Japan. Dies geschah etwa um die Mitte des 6. Jahrhun-
derts. Nach der Uberlieferung wurde in Japan die erste Sutrenabschrift im 3. Mo-
nat des Jahres 672 im Kawahara-Tempel in Nara vorgenommen und zwar ko-
pierte man das Issaikyd. Als Issaikyd bezeichnet man samtliche ins Chinesische
Ubersetzten Sutren, insgesamt 5048 Rollen mit etwa 60 Millionen Schriftzeichen.
Waéhrend der Nara-Zeit (710-94) hat man das Issaikyd mehr als 20-mal kopiert,
das heifdt, es wurden etwa 100000 Rollen angefertigt. Damals benutzte der Kai-
serhof im gewissen Sinn den Buddhismus zu politischen Zwecken und so wurden
die Sutren im von der Regierung kontrollierten Shakydj6-Amt kopiert und zwar
nach einer streng geordneten Arbeitsteilung. Urspriinglich war das Sutrenab-
schreiben eine sehr einfache Arbeit, bei der man nur mit Pinsel und Tusche den
Text auf Papier abschrieb. Jedoch mit der Zeit wurde zundchst das Zubehdr, also
der Rollstab, das Vorsatzblatt, ja sogar die Bander, die die Rolle zusammenhalten,
immer kunstlerischer gestaltet, und schlieflich hat man auch das Papier schon
eingefarbt.

Mitte des 8. Jahrhunderts wurde Japan von einem sehr frommen Kaiserpaar
regiert, von Shomd-tennd und seiner Gemahlin Kémyo, die z.B. auch die Dai-
butsuden-Halle (Halle des GroRen Buddha) des Todaiji-Tempels® in Nara errich-
ten lieen. In dieser Periode gingen zahlreiche Gesandtschaften nach China, um
sich Kenntnisse Uber chinesische Kunst und Wissenschaft anzueignen. Es war die
Zeit der T'ang-Dynastie und in der Hauptstadt Chang-an sammelte sich die inter-
nationale Welt, vor allem auch Vertreter der Kunst und Wissenschaft aus Persien.
So kam es, dal3 sowohl Chinesisches wie Persisches nach Japan eingefiihrt wurde.
Im Shosd'in-Schatzhaus? des Todaiji-Tempels in Nara sind bis heute, also seit
1200 Jahren, zahlreiche Kostbarkeiten internationaler Herkunft aus dieser Peri-
ode aufbewahrt.

Gleichzeitig verstérkte sich die Tendenz, die Sutra-Kopien schdn auszu-
schmiicken und farbige Papiere zu verwenden. So wurde das fiir shaky6 verwen-
dete Papier purpurrot, griin, violett, braun und gelb eingefarbt und mit Gold- und
Silberpulver bestreut. Die Rollstabe wurden an den Enden mit dem damals hoch-
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modernen Glas, Onyx oder Kristall verziert und auch die Vorsatzblatter und Bén-
der wurden prachtvoll ausgestattet. Dartiber hinaus verwendete man jetzt statt
Tusche auch angerihrtes Gold- oder Silberpulver zum Schreiben der Schriftzei-
chen. Das heift, auf dunkelblaues Papier schrieb man mit Silber, auf violettes mit
Gold, um auf diese Weise die Buddha-Welt auszudriicken. Der Buddhismus galt
als staatliches Mittel, das Land zu schutzen und zu befrieden, so stand alles bis
hin zur Abschrift der Sutra-Texte unter Staatsaufsicht.

Im Jahre 794 verlegte Kammu-tennd seine Residenz nach Kyéto. Die folgende
Periode bezeichnet man als Heian-Zeit. Sie brachte lange Jahre Frieden, war aber
aullerdem auch die Zeit der hervorragenden Priester wie Klkai und Saichd, die
nach China gingen und nach ihrer Rickkehr nach Japan zwei neue buddhistische
Schulen griindeten: die Shingon- und die Tendai-Schule. Vor allem der kaiserli-
che Hof und die Adligen glaubten, daf? der auf dem norddstlich von Kyoto gele-
genen Hieisan-Berg von Saichd gegriindete Enryakuji-Tempel, der Griindungs-
tempel der Tendai-Schule, die Residenzstadt schiitze. Und immer h&ufiger kam
es dazu, daB die dritten und vierten Séhne der Adelsfamilien zu diesem Tempel
gebracht wurden, um dort ihre priesterliche Ausbildung zu erhalten. Auf diese
Weise erhielt dieser Tempel in kurzer Zeit enge Beziehungen zu den hohen Am-
tern der Zentralregierung. Zu diesem Zeitpunkt geschah es, dafl3 sich der Zweck
des Sutrenabschreibens anderte: Jetzt unternahm man dies als Votivgabe, um per-
sonliche Leiden abzuwenden und Rettung im buddhistischen Glauben zu finden.
Das Sutra-Abschreiben war zu einer personlichen Angelegenheit geworden.

Das Lotos-Sutra Hokkeky6 und das Leben der Adligen

Abgesehen von dem Gesamtkomplex des Issaikyd kopierte man wéhrend der
Nara-Zeit auch verschiedene einzelne Sutren, zum Beispiel das Kémyd Saishd
okyd, das Ninndkyd, das Kegonkyé und das Hokkeky6. Als Saiché gewissermalien
den T'ien-t'ai-shan-Berg nach Japan bertrug und auf dem Hieisan-Berg den En-
ryakuji-Tempel grundete, der das Zentrum der Tendai-Schule werden sollte und
wurde, bestimmte er das Lotos-Sutra Hokkekyd zum Haupttext der Tendai-
Schule. Uberdies wurde es zur maRgebenden Schrift unter den buddhistischen
Texten.

Das Hokkekyd besteht aus 8 Rollen, man fiigt jedoch noch zwei Sutren, das
Murydgiky6 und das Kanfugenkyd hinzu und betrachtet es so im allgemeinen als
einen Satz von 10 Rollen. Man pflegte diese 10 Rollen eine nach der anderen zu
lesen oder vorzulesen. Im Jahre 758 lud man zehn Priester aus Nara auf den
Hieisan ein, die zehn Vorlesungen des Hokkeky0 halten sollten.

Seitdem wiederholten sich solche Vorlesungen. Saich6 selbst sogar stieg ein-
mal noch den Berg in der Hauptstadt hinab, um eine Hokkekyd-Vorlesung abzu-
halten.

Die 8 Rollen des Hokkekyd sind in 28 Kapitel eingeteilt, man nennt diese nijd-
happon, und ein Kapitel nach dem anderen vorzulesen heit Hokke-nijahakko.
Werden die beiden zuvor genannten Rollen hinzugefiigt, werden es 30 Vorlesun-
gen, also Hokke sanjikky®é.
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Fur die Glaubensvorstellungen des Adels in der Heian-Zeit war das Hokkeky®
von grof3er Bedeutung und dies driickte sich in der Beliebtheit dieser Hokkekyo-
Vorlesungen aus. Je nach Lange der Vorlesung nannte man sie hakko (8 Vorlesun-
gen), jikkd (10 Vorlesungen), nijahakké (28 Vorlesungen) und sanjikké (30 Vor-
lesungen).

Einer der bedeutendsten Adligen der Heian-Zeit, Fujiwara Michinaga (961—
1027), war auch ein sehr frommer Buddhist. Vom 3. Monat des Jahres 1001 bis
zum 10. Monat des Jahres 1025, das heil3t von seinem 36. bis zu seinem 60. Le-
bensjahr, also 25 Jahre lang, liel? er jedes Jahr eine Hokke-sanjikk6 veranstalten.
Anfangs fanden diese Vorlesungen zweimal am Tag statt, morgens und abends,
spater fugte man eine Mittagslesung hinzu, dadurch konnte man die sanjikké-
Lesung auf 10 Tage verkirzen. Die Kosten flr die Einrichtung des fir die Vorle-
sungen bendtigten Saals, das gemeinsame Essen von Priestern und Zuhorern so-
wie Entlohnungen tberstieg oft die Mdglichkeiten der Adligen mittleren Ranges,
die dafur aufkommen muRten, so kam man auf die oben genannte Methode der
Verkiirzung. Das Hokkeky®6 erlautert auBerdem, wie man durch shakyd-Sutrenab-
schreiben die Wohltat, die Gnade erlangen kann und das galt sogar fiir Frauen,
die in der stark vom Buddhismus bestimmten Epoche als unrein galten. Um die
Wohltaten oder die Gnade zu erhalten, genligte es das Hokkekyd laut vorzulesen;
so glaubte man, wenn man es Zeichen fur Zeichen sorgféltig kopieren, kénne man
noch groRerer Gnade teilhaftig werden. Die weitere Entwicklung dieser Hok-
kekyd-Lesungen war eine Ipponkyé kuyo, eine Art Messe, die mit shaky6 beginnt,
das heift: Jeder Teilnehmer kopiert eine Rolle (ippon) des Hokkekyd, also 30, und
dadurch stehen diese Teilnehmer in enger im buddhistischen Sinne ,,verwandt-
schaftlichen“ Beziehung. Ist dies Abschreiben beendet, werden die 30 Kapitel
eingesammelt und man halt eine Messe ab. Dieser Vorgang wird auch Kechi'enkyd
genannt, was sich auf diese Beziehungen bezieht.

Als Anfang des 11. Jahrhunderts jener schon genannte Fujiwara no Michinaga
sich auf dem Hohepunkt seiner Macht befand, war diese Art des Sutra-Kopierens
sehr beliebt. Beispielsweise schildert der historische Roman Eiga-monogatari
(Chronik der Jahre 887-1092) ein Kechi'en kuyo:

Am 10. Tag des 9. Monats heiratete die zweite Tochter Michinagas den Kaiser
und gebar ihm den Kronprinzen, so wurde sie Kaiserinmutter. lhre Kammer-
frauen, die im Inneren des Palastes dienten, hielten gemeinsam ein Ipponkyd kuy6
ab. Nach den Schilderungen im Eiga-monogatari, sollen die auf diese Weise ent-
standenen Sutrenkopien sehr prachtvoll gewesen sein, so als seien sie waka-Ge-
dichtbticher — so unbeschreiblich schon. Das heil’t, daf zur damaligen Zeit die
dekorierten Gedichtblicher zum Schonsten gehorten, was es fir diese Adligen
gab.® Alle Kammerfrauen nahmen daran teil, soweit es ihre finanziellen Mittel
erlaubten oder sie von ihren Ehemannern oder Geliebten Unterstilitzung erhielten
und schufen so kunstvoll schdne Sutrenrollen von ,iberirdischer Schonheit®.
Diese Entwicklung stand in Beziehung zu jener Endzeitstimmung, die sich in die-
ser Epoche aller bem&chtigte. Im Zusammenhang damit steht das Aufbliihen der
Jodo-Lehre des Buddhismus, der Lehre vom Paradies des Reinen Landes, die auf
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die Predigten des Priesters Genshin zurtickzufuihren ist. Das Jahr 1052 entsprach
zufallig dem zweitausendjéhrigen Todes-Jahr Buddhas und die Verkiindigung
lautete, dal? die folgenden 5670 Millionen Jahre eine Welt der Finsternis sein wir-
den; davor furchtete man sich, bangte sowohl um das sorgenlose irdische Leben
wie um die Wiedergeburt im Paradies. Darum hielt man Tag und Nacht buddhis-
tische Zeremonien ab, in der Hoffnung auf das Paradies. So entstanden in dieser
Zeit zahlreiche Amida-Hallen, die den Amida-ny6rai zum Mittelpunkt hatten. Ein
gutes Beispiel dafiir ist die H66d6-Halle des Byodo-in-Tempels in Uji bei Kydto
aus der Mitte des 11. Jahrhunderts. Das dlteste Beispiel dieser Ipponkyd ist das
Kunbjiky6, das 1141 von Toba-tennd, der als Kaiser zuriickgetreten war, seiner
Gemabhlin sowie etwa 30 mit ihnen verwandten Hoflingen und Hofdamen unter-
nommen wurde. Diesem folgte im Jahre 1164 das von Taira Kiyomori und seinen
Verwandten, insgesamt 32 Leuten, kopierte Heike-ndky0, fiir das die geschilderte
Zeitsituation auch den Hintergrund seiner Entstehung bildete.

Diese Sutren nannte man Séshokuky0, das heil3t dekorierte Sutren, denn alle
waren aulerst prunkvoll ausgestattet mit farbigem Papier, Gold, Silber und be-
malt mit Blumen, Grasern, Schmetterlingen und Végeln. Vom Ende des 11. bis
Anfang des 12. Jahrhunderts sind eine groRRe Anzahl solch dekorierter Sutren vor-
handen. Dazu gehoren folgende Typen:

Sutren, bei denen die einzelnen Schriftzeichen je auf einer Lotosbliite stehen
oder die Schriftzeichen die Form einer Pagode bilden. Oder man schrieb das Hok-
kekyd auf Facher die zuvor mit reizvollen Genrebildern bemalt waren, die man
dann Semmen Hokkekybsasshi nannte.

Doch es gab noch andere Gelegenheiten Sutren abzuschreiben. Wenn zum
Beispiel der Geliebte oder die Geliebte starb, schrieb der oder die Zuriickblei-
bende eine Sutra mit goldenen Zeichen auf die Rickseite eines Liebesbriefes.
Oder, wenn eine junge Frau von ihrem Geliebten verlassen wurde, liel sie ihr
schénes schwarzes Haar abschneiden, um sich in einen Tempel zurlickzuziehen.
Das abgeschnittene Haar aber liel sie in Papier einlegen, auf das sie dann eine
Sutra schrieb. Auch benutzte man fiir shakyd Hefte, die eigentlich fur die Auf-
zeichnung von Erzahlungen gedacht waren, man nannte sie dann Hokkeky® sasshi
(Hokke-Sutra-Hefte). Die Mdglichkeiten, ein Sutra zu schmiicken, waren sehr
vielfaltig. Sie waren alle der Ausdruck des auf das Asthetische gerichteten Lebens
des hofischen Adels und das Heike-noky0 ist ein reprasentatives Beispiel flr diese
Soshokuky®.

Taira no Kiyomori und der Itsukushimajinja-Schrein

Gegen Ende des 11. Jahrhunderts trat ein Wandel in der japanischen Gesellschaft
ein, der ritterliche Adel gewann immer mehr an Bedeutung. Das eindrucksvollste
Beispiel dafir bietet der Aufstieg der Heishi-Sippe aus Ise. Als Taira no Masa-
mori in die Hauptstadt kam, erhielt er sofort Rang und Amt, wurde zum Préfekten
Kokushi ernannt und tat sich durch kriegerische Unternehmungen hervor, die ihm
eine ginstige Position verschafften. Dariiber hinaus wurde er durch geschickte
Taktik bald zum Lieblingsgefolgsmann des Shirakawa-hd6 (Shirakawa-tenn6
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nach seinem Ricktritt). Am Higashiyama-Berg in Kyoto besaR er einen grof3en
Herrensitz und lieR dort den Tempel Rokuharamitsuji — damals hiel? er Rokuha-
radd — errichten. Shirakawa-h66 besuchte ihn viele Male. Am ersten Tag des 10.
Monats 1113 hielt Masamori in diesem Tempel eine Issaiky6-Feier ab. Daran nah-
men Shirakawa-ho0, die Kaiserin und viele hohe Beamte teil. Diese Feier soll
von auferordentlicher Pracht gewesen sein. Masamori muf3te, da er solch kost-
spielige Feier veranstalten konnte, obgleich er nur Préfekt war, in kurzer Zeit be-
reits ein grof3es Vermogen erlangt haben.

In jener ritterlichen Gesellschaft bildeten zu dieser Zeit die Heishi und die
Genji-Sippe sozusagen die beiden tragenden Pfeiler. Und in der Macht 16sten sie
sich wechselseitig ab, als sei es eine Wippe. Seine kriegerischen Verdienste er-
warb sich Masamori vor allem in der Inlandsee im Kampf gegen die Seerduber.
Die Inlandsee, Seto-naikai, war seit dem 7. Jahrhundert eine bedeutende Verbin-
dungsstralle nach China, die von den Gesandtschaften beider L&nder benutzt
wurde und deshalb fir die Beziehungen zwischen China und Japan ebensolche
Bedeutung hatte wie zwischen Ost und West die Seidenstrale. Zur Zeit des Masa-
mori war die Inlandsee wie eine Teufelshohle mit mehr als 500 Inseln, und hinter
jeder lauerten die Seerdauber, um die Handelsschiffe anzugreifen und zu kapern.

Im kriegerischen Ruhm stand dann der Sohn Masamoris, Tadamori, seinem
Vater nicht nach. Es war jene Epoche in der der Enryakuji- in Ky6to und der
Kofukuji-Tempel in Nara — noch immer buddhistisches Zentrum — ungeheure
Macht besafen. Die Priester dieser Tempel waren standig bewaffnet; die Priester-
soldaten erhoben sich sogar gegen den kaiserlichen Hof und trieben ihre Eigen-
machtigkeit bis zum &uRersten. Gegen diese Priestersoldaten kampfte Tadamori
erfolg- und ruhmreich. Da befahl ihm im 3. Monat des Jahres 1129 der kaiserliche
Hof die Seerduber zu unterwerfen und schon 5 Monate spater kehrte Tadamori
mit seinen Truppen als Sieger nach Kyoto zurtick, wo er vom ganzen Volk be-
geistert empfangen wurde. Jedoch unter diesen Zuschauern war ein Adliger, der
in seinem Tagebuch die Wahrheit aufdeckte: An jenem Tag ndmlich war Tadamori
mit 70 ,,Seerdubern®, die aneinander gefesselt waren, in Kybéto erschienen, aber
darunter befanden sich zahlreiche Gefolgsleute des Tadamori, das heilt, Tada-
mori gab seine Gefolgsleute als Seerduber aus. Das zeigte deutlich Tadamoris
listigen Charakter, der sich nicht scheute, fur sein Vorwartskommen seine eigenen
Gefolgsleute zu opfern. Als Belohnung erhielt Tadamori eine Nebenfrau des
Toba-tennd, der schon h66, also zuriickgetretener Kaiser war. Diese Nybégo Gion,
eine sehr schone Frau, war, als sie mit Tadamori verheiratet wurde, bereits
schwanger. Das Kind, das dann in dieser Ehe geboren wurde, war Kiyomori und
eigentlich der Sohn des Toba-tennd. So besaR Kiyomori beides: edles Blut und
das Vermogen seines ,,Vaters, mit diesem als Hintergrund machte er eine unge-
wohnliche Karriere. 1129 erhielt er den fiinften Hofrang, dann wurde er zum Vi-
zeminister des Hyd'efu, was soviel wie Polizeipréasidium bedeutet, ernannt, er war
gerade 12 Jahre alt und die im Dienst ergrauten Hofbeamten, die an der Zeremo-
nie dieses Amtsantrittes teilnahmen, waren sehr berrascht. Von da an stieg er
immer hoher empor. Am 2. Tag des 2. Monats des Jahre 1146 wurde er zum AKi
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no kami (etwa Daimy®, furstlicher Gouverneur) ernannt. Die Provinz Aki — heute
zur Préfektur Hiroshima gehérig — war unter den 60, in die das Reich damals
eingeteilt war, eine der besten: sie war sehr fruchtbar, brachte zahlreiche Erzeug-
nisse hervor und lag zudem noch an der Seto-naikai, der Inlandsee — eine Provinz
also, die von vielen begehrt wurde.

Eines Tages nun erschien Kiyomori im Traum ein Priester im braunen Gewand
und sprach zu ihm: ,,Du bist jetzt zum Aki no kami ernannt worden, begib dich
so schnell als mdglich in diese Provinz, dort sollst du dem ltsukushimajinja-
Schrein dienen”, damit verschwand der Priester. Uber diesen Traum wird im
Gammon-Gebet zum Heike-ndkyd berichtet — einem Text, den man vor der Gott-
heit (shinzen) verliest und der erklart, warum diese shaky6 geschrieben wurde.
Daraus kann man schlief3en, dal’ die Traum-Geschichte keine erfundene Legende
ist. Nachdem Kiyomori nun Aki no kami geworden war, besuchte er 6fters diese
Provinz.

In jeder Provinz des japanischen Reiches verehrte man damals zahlreiche
Gottheiten, die jeweils hdchste darunter nannte man Ichi no miya und die Ichi no
miya fur die Provinz Aki war der Itsukushima-Schrein.

Wie in hohen Adelskreisen Ublich, suchte auch Kiyomori verwandtschaftliche
Beziehungen zum Kaiserhaus herzustellen. So verheiratete er eine Schwester sei-
ner Gemahlin an Goshirakawa-h66, den zurlickgetretenen Kaiser Goshirakawa.
Dieser Ehe entsprof3 Takahara-tennd, den Kiyomori wiederum mit seiner Tochter
verheiratete und der Sohn aus dieser Ehe wurde bald Kaiser. So trat er in enge
blutsverwandtschaftliche Beziehung zum Kaiserhaus, wodurch sein EinfluB (auf
den Hof) von Tag zu Tag wuchs.

In einem historischen Roman dieser Zeit wird berichtet, dal3 einst ein Bruder
der Gemahlin des Kiyomori sich damit briistete, daR es niemanden gébe, der tiber
der Heishi-Sippe stehe. In der Tat war es so, dal? 60 Mitglieder der Heishi-Familie
dem kaiserlichen Hof dienten und ihnen die Halfte des damaligen Japan gehorte
— ihr Aufstieg war unaufhaltsam.

In der an Konventionen gebundenen Gesellschaft des Hofadels wirkte Kiyo-
mori als ein fortschrittlicher Geist. So behandelte ihn diese Hofgesellschaft ab-
weisend und zwischen ihm und dem zuriickgetretenen Kaiser oder dem regieren-
den Tenno gab es sténdig Streit, so — bildlich gesprochen — aus zahlreichen Wun-
den blutend — galt sein ganzes Streben dem Aufstieg seiner Sippe.

Kiyomori, der sich spater sehr fur den Handel zwischen dem China der Sung-
Dynastie und Japan einsetzte, liel3 sich in Fukuhara nieder, das er zum Stlitzpunkt
fur diesen Handel bestimmte. Das war der Anfang des heutigen Hafens von Kobe.
Aus Dankbarkeit fur das Gedeihen seiner Familie, plante er monatlich, den Itsu-
kushimajinja zu besuchen. Zu diesem Zweck lieR er ein groRes Schiff nach dem
Vorbild der chinesischen Schiffe der Sung-Zeit bauen und die Schiffsmannschaft
im Stil der Sung-Zeit einkleiden. In die Aufbauten des Schiffes liel3 er eine Trom-
mel einbauen, um bei der Uberfahrt damit Signal zu schlagen. Die Fahrt von
Fukuhara bis ltsukushima dauerte 7 Tage. Dieses Schiff — schon eine Art Touris-
tenschiff — wurde von den Adligen jener Zeit sehr h&ufig zum Besuch des
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Itsukushimajinjas benutzt und war unter ihnen sehr beliebt. Trotzdem war die
Furcht vor dem Meer noch grof3. Murasaki Shikibu schildert einmal im Genji-
monogatari die Stimmung, in der Prinz Hikari Genji sich befand, als er, verbannt
an den Strand von Suma — in der Nahe von Fukuhara -, sich furchtete, ob er jemals
lebend in die Hauptstadt zurlickkehren kdnne, wenn er das Gerdausch der Wellen
horte und auf das weite Meer hinaussah. Es mul? schlief3lich fur die angstlichen
Adligen ein Schrecken ohne Ende gewesen sein, sieben lange Tage iber das Meer
zu fahren. Doch wenn man diese Reise uberstanden und in ltsukushima ange-
kommen war, befand man sich in einer ganz anderen Welt. Im allgemeinen stehen
Schreine an abgeschiedenen Plétzen, dicht von Baumen umgeben, der Itsuku-
shima-Schrein aber steht am Meer. Da man die ganze Insel als goshintai — Mani-
festation — Erscheinungsform der Gottheit — auffafite, sollte diese Insel eigentlich
nicht betreten werden. Aus diesem Grunde baute man den Schrein auf das Meer
hinaus. Man errichtete ihn im Stil der Adelspaléste, dem shindenzukuri, und lange
rot bemalte Galerien fiihrten vom Hauptgebdude auf das Meer hinaus. Und mitten
im Wasser steht ein grof3es Torii, durch das man sich mit dem Schiff dem Schrein
néhern konnte. In den Berichten derjenigen, die damals den Schrein zum ersten
Mal besuchten, hiel es, der Schrein gleiche dem Ry{gd-Palast, d.i. Drachenpa-
last, eine Vorstellung aus dem japanischen Mythos von einem Palast auf dem
Meeresgrund. Im Gammon-Text zum Heike-nokyo heifit es in der Beschreibung
»kindengyokurd® — Goldene Halle — Edelstein-Turm —, das bedeutet, dal? der Pa-
last mit Gold und Silber sowie Edelsteinen ausgeschmickt ist. Im ltsukushima-
Schrein nun dienten zahlreiche Miko — Tempelméadchen — alle von ausgesuchter
Schénheit und sehr jung, an sie zu denken lockerte die einténige Stimmung der
Adligen wahrend der Reise auf. Der Anreiz, der die Adligen zum Besuch des
Itsukushima-Schreins verflhrte, ist zum Teil mit dem Reiz, der von den Miko
ausging, identisch. Die Schonheit des roten Schreins, umgeben von griinen Ber-
gen, gedffnet hin zum blauen Meer, wurde durch die Miko noch gesteigert. In
ihrem weiRen Obergewand und den roten Hakama-Hosen, mussen sie in dieser
Umgebung wie Himmelsjungfrauen gewirkt haben.

Die Entstehung des Heike-nokyo

Im Jahre 1164 stieg Kiyomori zum Rang des j6nii, gonchnagon auf, was nach
heutiger Vorstellung etwa einem Kabinettsmitglied entspricht. Damals war er be-
reits 47 Jahre alt. Wie der Priester ihm im Traum seiner Jugendzeit prophezeite,
hatte seine Sippe eine glanzende Laufbahn eingeschlagen und er selbst nun seinen
Hohepunkt erreicht.

Da alle seine Wiinsche, die er in dieser Welt hegte, ihm erfillt waren, richtete
er sein Trachten von nun an auf die Wiedergeburt im Paradies, jedenfalls ist dieser
Wunsch im Gammon zum Heike-nbky6 ausgedriickt. So plante Kiyomori, mit 32
Mitgliedern seiner Sippe unter seiner Leitung eine Ipponkyd-kuy6-Feier oder
Messe abzuhalten. Dabei wurden den bereits erwahnten 30 Rollen noch das
Amida-kyd und das Hannya-kyo hinzugefugt, also insgesamt 32 Rollen. Diese
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Rollen sollten natirlich dem Itsukushima-Schrein, dem Schrein der Schutzgott-
heit seiner Sippe gewidmet werden. Im Gammon tauchen folgende Namen auf:
Erster Sohn Shigemori, 27 Jahre alt, zweiter Sohn Munemori, 18 Jahre alt, dritter
Sohn Tomomori, 13 Jahre alt, vierter Sohn Shigehira, 5 Jahre alt, der jlngere
Bruder Yorimori, 31 Jahre alt, Norimori 37 Jahre alt, Tsunemori 41 Jahre alt und
andere Familienmitglieder sowie Gefolgsleute, insgesamt sind 32 Namen aufge-
fuhrt. Nach der Beschreibung sollte jeder eine Rolle kopieren, doch sind drei Rol-
len mit dem Namen Kiyomoris versehen. AuRRerdem findet man auf drei Rollen
Namen von Vasallen niederen Ranges, namlich Taira no Morikuni, Taira no Shi-
geyasu und Taira no Morinobu, die im Gammon nicht verzeichnet sind. Dariber
hinaus weiR man bei der Halfte der Rollen nicht, wer sie ibernommen hatte.
Diese Probleme sind bisher noch ungeklart. Zwar setzten sich die Kunsthistoriker
Uber die Entstehung des Heike-ndky6 immer wieder hart auseinander. Doch gab
es bis jetzt kaum eine umfassende Forschungsarbeit, die sich mit diesem wichti-
gen Kunstwerk als Ganzes befaf3te. Eine dieser wenigen Arbeiten ist das Heike-
ndkyo kdshd (,,Untersuchungen tber das Heike-n6kyd*) von Kobayashi Taichird.
Nach seiner Meinung war nicht Kiyomori selbst der Veranstalter gewesen, son-
dern eine Miko des Itsukushima-Schreins. Unter diesen gab es eine besonders
schone Frau, die Kiyomori sehr nahe stand und ihm auch ein Kind gebar. Spater
wurde diese Tochter eine Nebengemahlin des Kaisers Goshirakawa-hd6. Diese
Miko aber wurde, als sie gerade schwanger war, mit Taira no Moritoshi, der bei
Kiyomori in besonderer Gunst stand, verheiratet. Dies geschah im Jahr 1164. Aus
diesen Tatsachen zog Kobayashi die Schlufolgerung, daf’ diese Frau, die sich
von Kiyomori trennen sollte, das Heike-ndkyd veranstaltete und mit dem Namen
Kiyomoris versah, gewissermalien aus Trauer um den Abschied von Kiyomori.
Doch dies ist nichts als blof3e Vermutung.

Wenn man den tatséchlichen Sachverhalt des kechi'enkyd-kuyd der Adelsge-
sellschaft jener Zeit an Hand von Dokumenten untersucht, so leuchtet es sofort
ein, daR eine solch kostspielige Veranstaltung nicht von einer Miko abgehalten
werden konnte.

Im 8. Monat des Jahres 1254 wurden 16 der insgesamt 32 Rollen gestohlen.
Jedoch der Dieb wurde bald gefangen, es war ein bugaku-Musiker, der dem
Schrein gedient hatte. Einige Rollen sind wohl nicht mehr zuriickgelangt, dazu
gehort das Hannya shinky®, eine der drei Rollen, die mit Kiyomoris Signatur ver-
sehen sind. Das Hannya shinky6, das heute zu den Heike-n6ky6 gehort, schrieb
Kiyomori in zwei Monaten des Jahres 1167 ab, als er zum dajédaijin juichi'i, also
Oberster Minister, ernannt worden war und seinen Dank ausdriicken wollte. Au-
Rerdem mag es geschehen sein, dal er, als er den Plan fir seine kechi'enkyo-kuyo
aufstellte, 32 Teilnehmer erwartete, doch zwei, drei Leute durch Krankheit oder
andere Umstande verhindert waren und Kiyomori selbst als Veranstalter deren
Vertretung tbernahm. Obgleich im Prinzip jeder eine Rolle kopieren sollte, sind
auflerdem noch zwei Rollen mit Kiyomoris Namen versehen; die eben geschil-
derten Umstande sind wahrscheinlich die Ursache dafr.
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Ursprunglich war es beim shakyd nicht unbedingt nétig, klar niederzuschrei-
ben, wer welches Sutra kopiert hatte, da beim kyd-kuyd alle 32 Teilnehmer die
Sutren als Ganzes darbringen wollten. Deshalb sind nur bei wenigen Signaturen
zu finden. Jene drei Gefolgsleute, die ihren Namen angaben, schrieben diesen
wohl aus Stolz und aus Rihrung, daf sie, obgleich niederen Ranges, an dieser
kuyd teilnehmen durften. Diese Ratsel in bezug auf das Heike-ndkyd wurden
durch meine vergleichenden Forschungen geklart, doch kann ich diese hier we-
gen der Kiirze der Zeit nicht darlegen, sie sind aber in den beim Verlag Kddansha,
Tokyd, erschienenen 3 Banden nachzulesen. Auf jeden Fall gibt es keinen Zwei-
fel, dafl das Heike-nbkyd auf Wunsch des Kiyomori von 32 Mitgliedern der
Heishi-Sippe hergestellt und dem Itsukushimajinja dargebracht wurde, um den
Wohlistand der Familie in Ewigkeit zu erflehen. 820 Jahre ist es in fast vollstan-
diger Form Uberliefert worden, man moéchte es fast als einen wunderbaren Zufall
ansehen.

Die kunstlerische Qualitat des Heike-n6ky6

Innerhalb der japanischen Kunstgeschichte in der Gattung der kunsthandwerkli-
chen Kinste stellen die emaki-Bilderrollen wie die séshuku-kyd, die dekorierten
Sutren, die wiederum verschiedene Gattungen, sozusagen als Gesamtkunstwerk,
in sich vereinen, besonders ins Auge fallende Kunstwerke dar. Aus der Mitte des
11. Jahrhunderts sind ein paar sehr schone waka-Gedichtrollen erhalten, die ,ko-
hitsu® ,,Alte Pinsel“ — genannt und sehr hoch geschatzt werden. Sie sind fr die
Entwicklung der kana-Silbenschrift in Japan von groRer Bedeutung, doch leider
ist hier jetzt nicht die Zeit, auf diese wichtigen Probleme einzugehen.

Anfang des 12. Jahrhunderts erreichte die hofische Kultur der Heian-Zeit den
Hohepunkt ihrer Reife. Das Honganjibon Sanjd rokunin kash( und das Gen'eibon
Kokinsh(l — Gedichtniederschriften auf aulerordentlich kunstvoll dekoriertem Pa-
pier — sind Ausdruck des Schdnheitssinns der Adligen jener Zeit, die die Kinstler
unter Aufbietung aller Méglichkeiten auch mit Papier, das aus Sung-China ein-
gefuhrt wurde, hergestellt hatten.

Mitte des 12. Jahrhunderts entstand die Bilderrolle zum Genji-Roman, das
Genji-monogatari-emaki. Aus dem 54-bandigen Roman der Murasaki Shikibu,
geschrieben um das Jahr 1000, hatte man 10 Rollen zusammengestellt. Dazu hatte
man eine bestimmte Betrachtungsform entwickelt: zunachst las man den Text —
einen Ausschnitt aus dem ganzen, den man kotobagaki nennt und betrachtete an-
schlielend das Bild, dann las man wieder ein kotobagaki und betrachtete dann
wieder ein Bild; diese Methode kdnnte man fast mit dem Film vergleichen. Es
wurde zwar behauptet, dal diese Methode eine japanische Erfindung sei, in Wirk-
lichkeit aber hat sie ihren Ursprung in den buddhistischen erzahlenden Bildern
aus Tunhuang des 7.-8. Jahrhunderts. Man nimmt an, daR an der Herstellung der
kotobagaki-Texte funf Schreibkinstler — mehr im Sinne von Kalligraphen — und
fiinf Malerateliers beteiligt waren. Heute jedoch sind nur noch Fragmente fiir
etwa 3 Rollen vorhanden. Mitte bis Ende des 12. Jahrhunderts wurden noch wei-
tere wichtige emaki-Bilderrollen hergestellt, so zum Beispiel das Bandainagon
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emaki, das Shigisan engi das Chdéju giga, das Jigoku sbshi, das Goki zdshi und
andere. Diesen stand Anfang des 12. Jahrhunderts die Entwicklung der séshoku-
kyd, der dekorierten Sutren, gegeniiber. Das é&lteste erhaltene Ergebnis einer Ip-
pon-kydkuy6 ist das Kunéji-kyd; von urspringlich 32 Rollen sind heute noch 28
erhalten. Am Ende jeder Rolle sind die Namen des Kaisers, der Kaisergemahlin,
der Hoflinge und Hofdamen verzeichnet, so dalf man genaue Kenntnis vom Sach-
verhalt hat. Dreiundzwanzig Jahre spéter, also 1164 entstand das Heike-n6kyo.
Fur das Kundji-kyd wéhlte man Weil} als Grundton und dekorierte hauptsachlich
mit Silber, was einen sehr feierlichen und wirdevollen Eindruck hervorrief. Im
Gegensatz dazu wirkt das Heike-n6kyd mit Rot als Grundton auRRerordentlich far-
benpréchtig, zumal zum Dekor auch Gold reichlich verwendet wurde. Zwar lie-
gen zwischen der Entstehung beider nur etwa 20 Jahre, jedoch das erste ist am
Kaiserhof entstanden, das andere dagegen im Bereich des neuaufsteigenden Rit-
terstandes. Es ist ein sehr interessantes Phanomen, dal} die Formen zweier Ob-
jekte, die in ihrem Ursprung gleich sind, durch die gesellschaftlichen Umstande
in denen sie entstanden, sich unterscheiden; — beeinfluf3t also die Abstammung
die Geisteshaltung?

Zwar ist das Heike-ndkyd ein Sutren-Werk, das aus 32 Rollen besteht, aber
man darf es ruhig als ein Kunstwerk, ein Objekt des Kunsthandwerks kogeihin
bezeichnen.

Das Papier wurde rot, violett, braun und blau eingeférbt, darlber streute man
Gold-und Silberpulver sowie Blattgold und Blattsilber, darauf wurde der shita'e
— Unterbild, (Dekor) — gemalt. Den Einband und das Vorsatzblatt bemalte man
mit Mustern oder Bildern, letztere nahmen Bezug auf den Inhalt des Sutra und
stellten eine Verherrlichung des buddhistischen Glaubens dar, aber auch Szenen
des alltaglichen hofischen Lebens wurden dargestellt. So sind sie fiir die gesamte
japanische Kunstgeschichte unschatzbares wichtiges Material. Wahrend einige
der Bilder in der japanischen Yamatoe-Technik gemalt sind, wurden andere in der
aus China eingefiihrten Kara'e-Technik im Stile der Tang-Zeit ausgefuihrt. Bei
den Frauenfiguren des Gon no bon zum Beispiel wendete man die sogenannte
tsukuri'e-Technik an, d.h. zun&chst wurden Umri3linien gezeichnet, die mit de-
ckenden Farben ausgemalt wurden und zum Schluf? zog man die Umrif3linien
noch einmal nach. Fir die Darstellung des Gesichtes benutzte man einen be-
stimmten Strichkanon: hikime, kleine Striche, fur die Augen, kagibana, einen ha-
kenférmigen fur die Nasen, wodurch man einen feinen, anmutigen Ausdruck er-
reichte. Die gleiche Technik Ubrigens findet man auch im Genji-monogatari-ema-
kimono, das ja zur gleichen Zeit entstand. Die Malfarben jener Zeit waren alles
Mineralfarben, die vermutlich aus Sung-China importiert wurden.

Die Titel jedes einzelnen Sutra wurden in Metall gepragt, eines jedoch ist mit
Tusche geschrieben und dartiber wurde ein kleines, transparentes Glasplattchen
gelegt, gewil3 ein sehr kostbares Importstiick. Die Rollstabe stellte man aus Berg-
kristall her, sechs- oder achteckig oder zylindrisch geschliffen und mit Metallor-
namenten versehen, vornehmlich an den Spitzen oft auch durchbrochen gearbei-
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tet. Die Késten, drei tibereinandergestellte, zum Aufbewahren der Sutren, beste-
hen aus Kupfer, geschmiickt mit Gold- und Silberbeschléagen in Form von Dra-
chen und Wolken. Es ist eine auRerordentlich préchtige Ausstattung, die man fast
nicht beschreiben kann.

Zum Schluf3 sei noch kurz auf das weitere Schicksal des Heike-nékyé hinge-
wiesen. Beispielsweise konnte Fukushima Masanori, Gefolgsmann des Toyotomi
Hideyoshi (1536-1598), der zum SchloBherren von Hiroshima ernannt worden
war, bei seinem Besuch im Itsukushimajinja das Heike-nokyd besichtigen.
Masanori war sehr tiberrascht, als er sah, wie beschadigt es war und beschlof3, es
auf eigene Kosten restaurieren und die Malereien auf Einbanden und Vorsatzblat-
tern, die verloren gegangen waren, ersetzen zu lassen. Damit beauftragte er Ta-
waraya S6tatsu (ca. 1600 bis 1640), einen der bedeutendsten japanischen Maler.
Obgleich er zu Beginn der Neuzeit zahlreiche bedeutende Werke hinterlieR, weil3
man Uber Sotatsu wenig,* selbst seine Lebensdaten sind nicht gesichert. Jedoch
nimmt man an, daB die Arbeit am Heike-nbky0 sein friihestes gesichertes Werk ist.

Zusammenfassend mdchte ich feststellen: Man mul} das Heike-ndkyd als ein
ausgezeichnetes Werk der japanischen Kunstgeschichte betrachten und zwar als
Werk der Malerei, der Schreibkunst und des Kunsthandwerks. Indem man die
Heiligen Schriften des aus Indien gekommenen Buddhismus kopierte, entstand
aus dieser Arbeit ein prachtvolles Werk von kiinstlerischer Vollendung, das un-
sere ganze Bewunderung verdient. So hoffe ich, daR nicht nur wir Japaner, an
dem Heike-nbky0, als einem Schatz, der der Welt gehort, Freude haben kénnen.

Anmerkungen

* Komatsu Shigemi ist Direktor der Kunstabteilung des National-Museums in Toky0, Trager
des japanischen Akademie-Preises. Fir seine 1976 erschienene Monographie Uber die Heike-
nd-kyd-Sutren erhielt er 1980 den Asahi-Preis.

1 730 gegriindet, mit dem Edikt von 741 den kokubunji (Provinzialhaupttempeln) ibergeordnet.
Mit der Aufstellung und Weihe des GrofRen Buddha Vairocana (752) wurde er zur zentralen
Kultstétte des Buddhismus in Japan.

2 Erhielt nach der Weihe des GrofRen Buddha die dabei verwendeten Kultgerdte und 756 auf
Geheil’ der Kaiserinwitwe Kémyd Teile der Hinterlassenschaft des Shému-tennd bestehend
aus Kunst-, Kult- und Haushaltungsgegenstéanden.

3 In vollstandigen Heften wie als Fragmente sind Teile der Sammlung Nishihonganji Sanj(ro-
kunin-shi erhalten und berihmt fir ihre prachtvolle Ausstattung: Die Gedichte sind auf mit
farbigen, in Nuancen abgestuften gerissenen oder geschnittenen, ibereinandergeklebten Pa-
pieren geschrieben, die zusétzlich mit Gold- oder Silberpulver bemalt oder bedruckt wurden.

4 Sbtatsu kann als ein Vorlaufer der von Kérin (Ogata Korin, 1658-1716) gegriindeten Rinpa-
Schule bezeichnet werden, obgleich seine Werke (Genji-monogatari-Darstellung u.a.) wenig
gesichert sind. Arbeitete auch mit Honami Kéetsu (1558-1637) zusammen.
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Bsp. fiir Text und Illustration des Heike-ndkyo (hiyu-bon)

Abb.
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