Hybhaku — das stete Getriebenwerden

Beitrag zu einer Mentalitatsgeschichte des Mittelalters

Robert F. Wittkamp (Osaka)

Das beruhigt-vertraute In-der-Welt-Sein ist
ein Modus der Unheimlichkeit des Daseins,
nicht umgekehrt. Das Un-zuhause muf3
existenziell-ontologisch als das
urspriingliche Phédnomen begriffen werden.

HEIDEGGER, Sein und Zeit

Jede Mentalitatsgeschichte muf3 sowohl
das Faszinosum des Fremden wie das
Vertraute der Kontinuitéten ansprechen.

DINZELBACHER, Europaische Mentalitatsgeschichte

1. Einleitung

Auf dem Kolloquium ,,Symbolik von Weg und Reise* (April 1991 in Ziirich)
betonte Andreas Beriger, dass die Auffassung des Lebens als eine Reise aus der
Geschichte der Weltliteratur nicht wegzudenken sei (1992:59). In der japani-
schen Literatur, wo diese Metapher bzw. die Reise als Symbol fiir das Leben
sogar gelegentlich schon als ,,duflerst banal“ zur Stereotype heruntergekommen
ist,! widmet diesem Zusammenhang der Philosoph Miki Kiyoshi ( =K,
1897-1945) seinen Essay Uber das Reisen (1999). Miki bezieht sich auf die
Anfangszeilen aus dem Oku no hosomichi, einem der reprisentativsten Werke
der japanischen Literatur.2 Dieses Reisetagebuch wurde gegen Ende des 17.
Jahrhunderts fertiggestellt, aber die Gleichsetzung von Leben und Reise lésst

1 Von Symbol und Metapher spricht auch BERIGER (1992:58), wobei er jedoch bei dem Ge-
brauch der Reisemetapher von z.T. vollig unterschiedlichen Sinngebungen ausgeht. Die
Phrase ,,dulerst banal*“ wurde dem Essay Fenster zu Reisezielen des Schriftstellers MORI-
UcHI Toshio (1999:17) entliehen.

2 Zum Oku no hosomichi vgl. DOMBRADY 1985.
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sich bis ins Mittelalter nachweisen.? Hier ist die Rede zunichst von intellektuel-
ler, reflektiver, geistesgeschichtlicher Leistung; nicht expressis verbis formuliert
lasst sich das Motiv jedoch noch wesentlich weiter in die Vergangenheit zu-
rliickverfolgen. Ohne Zweifel handelt es sich um ein Urbild des Lebens: ,,Woher
komme ich und wohin gehe ich?*, lautet nach Miki die wesentlichste Frage an
das Leben. Die Reise bzw. das Leben ist ein Weg — wohin der Weg fiihrt, konne
zwar niemand wissen, aber er ende dort, wo sich der Tod befinde, wo dann viel-
leicht eine andere Reise beginnt.

Tatséchlich restimiert Miki in seinem Essay nur das, was vor ihm andere
formulierten, und ein Ziel unseres Beitrags ist es, dieses ,,Formulieren* sowie
das Leben und den biografischen Hintergrund derer nachzuvollziehen, bei de-
nen die Reise offenbar eine so wichtige Stellung einnahm, dass ihr Schaffen nur
in Verbindung damit gesehen werden kann.

2. hyéhaku

In der japanischen Forschung zu den Themen Reise, Reisekultur oder Reiselite-
ratur taucht wiederholt der Begriff hyohaku %7 auf, der als eine der Grund-
strdmungen der japanischen Literatur bezeichnet wird.# Eine Ubersetzung die-
ses Begriffes erweist sich als unerwartet schwierig, was ein Vergleich der gén-
gigen japanisch-deutschen Worterbiicher belegt. Seine Priagnanz und Gewich-
tung erhielt hydhaku offenbar durch den bekannten Haiku-Dichter Matsuo Ba-
sho (A2 %, 1644-94); er benutzt ihn im Einleitungsteil zum Oku no hoso-
michi und in verschiedenen Briefen.5 Konsultiert man weiterhin die tiblichen
japanischen Worterbiicher und Kommentare, bekommt man zwar eine erste
Vorstellung, die jedoch dem Begriff nicht vollkommen gerecht wird, zumal die
japanische Sprache iiberaus reich an synonymen bzw. quasisynonymen Begrif-
fen ist, die nur schwer unterscheidbar sind.® In China findet sich der Begriff
hybhaku (piaobo) beispielsweise bei dem auch Bashé wohl bekannten Tang-
Dichter Li Bo (bzw. Li Po 22 701-762) oder noch etwas frither bei dem we-
niger populdren Dichter und Literaten Yu Xin (J8{5, 513-581). Von Li Bo ist

3 Z.B. in den Werken des Dichtermdnches Gy6son (T2%, 1057—1135) oder in der Gedicht-
sammlung Sh(gyokush( des Tendai-Ménches Jien (%41, 1155-1225); hiermit setzt sich
MEZAKI (1975:156-206) auseinander.

4 Den Begriff Grundstrdmung (teiry( JE€{it) benutzt MEZAKI (1975) im Titel seiner Monogra-
phie; bzgl. der Literatur spricht er auch (S.25) von ,,Leitmotiv; vgl. hierzu HENNEMANN
1993:49.

5 Zu den Briefen vgl. TOYAMA 1989:175 und 181.

6 Beispielsweise hord iR, sasurai bzw. rylri FiEfE, rurd HEiR, hokd bzw. samayou Fh1%
(9) etc. — hierbei sind noch nicht Ausdriicke wie angya 1THl oder yugyd ##17 (religiose
Pilgeriibungen), allgemeine Bezeichnungen fiir Reise wie ryokd fiffT oder tabi fit oder me-
taphorische Verbindungen wie unsui 227k (Wanderménch), fau no jo J&FH D 1F (Reiselust)
etc. inbegriffen. Auch Pértners Ausfiihrungen zu haikaiheki #E{BSiE seien hier zitiert: ,,Po-
riomanie oder Dromomanie, ,Zwangswandern®, ,Fortlaufen‘ [...] Poriomanie kann verstan-
den werden als trotzige Antwort auf die Aporien des Lebens (1995:66).
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bekannt, dass sein Leben hauptséichlich zwei Leidenschaften (auler dem Wein)
pragten, ndmlich Dichten und zielloses Umbherziehen. Ebenfalls bekannt ist
auch der enge Bezug der Anfangszeilen aus dem Oku no hosomichi zu einem
seiner Gedichte.” Dombrady (1985:332) iibersetzt hydhaku mit ,,das stete Ge-
triebenwerden und wird damit, wie sich zeigen wird, dem Begriff wesentlich
gerechter, als es die iiblichen Worterbilicher vermogen.

Wissenschaftlich 6ffnet sich der Begriff hyéhaku fiir mindestens drei Ansit-
ze: einem literatur-, einem religionswissenschaftlichen sowie einem volkskund-
lichen, denen in Japan auch jeweils relativ unabhéngig voneinander nachgegan-
gen wird.? Fiir eine vollstindige Erfassung des Phdnomens hydhaku diirfte kei-
ner dieser Ansétze vernachldssigt werden; das gilt umso mehr fiir eine Mentali-
tatsgeschichte. Nach Dinzelbacher (1993:1X) legt diese ihren Schwerpunkt auf
die ,,bewuflten und besonders die unbewuflten Leitlinien, nach denen Menschen
in epochentypischer Weise Vorstellungen entwickeln, nach denen sie empfin-
den, nach denen sie handeln.” Mentalititsgeschichte, die sich seit ihrer Griin-
dung Anfang des 20. Jahrhunderts in Frankreich gegen die einseitig orientierte
Geschichte, wie z.B. die politische, richtete,’ ,.fragt nach dem sozialen Wissen
bestimmter historischer Kollektive und untersucht den Wandel von Kognitions-
weisen und Vorstellungswelten, die jeweils historisches Sein auf intersubjekti-
ver Ebene pragen® (DINZELBACHER, 1993:1X).

7 Vgl. DOMBRADY 1985:36, 42. Wie weit sich in China das Thema Reise zuriickverfolgen
lieBe, bleibt noch genauer zu untersuchen. Der vorliegende Aufsatz beschéftigt sich nur mit
der japanischen Seite; fiir eine Gesamtbetrachtung — gerade bei Bashé — diirfen natiirlich
chinesische Einfliisse nicht unberiicksichtigt bleiben; zum Li Bo-Bezug bei Bashé siche
DOMBRADY 1985:42 oder KARAKI 1970: 51f.

8 Fiir die Literaturgeschichte siche MEZAKI 1975, KARAKI 1970, 1974 und 1981: 7ft., OHOsHI
1989 und KANEKO 1983 und 1999. Stellvertretend fiir die Volkskunde kénnten AMINO et al.
1984 und YAMAORI/MIYATA 1994, und fiir die Religionswissenschaft KINO 1967 sowie
YAMAORI et al. 1986 herangezogen werden. Hierbei handelt es sich nur um eine Auswahl der
gingigen Titel; die iibrigen, z.T. nur noch in Bibliotheken verfiigbaren Titel sind iiberaus
zahlreich. MEZAKI (1975:314) spricht zu Recht von einem ,,hydhaku-Boom®.

9 Vgl. SIMONIS 2001:423fF.; dieser Artikel kann neben Dinzelbachers Einfiihrung und Uber-
blick zur Mentalitdtsgeschichte ergéinzend herangezogen werden, wobei Dinzelbachers Arti-
kel und den bei ihm versammelten Arbeiten im deutschsprachigen Raum eine ,,Pionierrolle*
(DINZELBACHER, 1993:1X) zukommt. Dinzelbachers (1993:XXI) ,biindige Formulierung
des Begriffs historische Mentalitat“ sei hier wiedergegeben: ,,Historische Mentalitat ist das
Ensemble der Weisen und Inhalte des Denkens und Empfindens, das fiir ein bestimmtes Kol-
lektiv in einer bestimmten Zeit prégend ist. Mentalit&t manifestiert sich in Handlungen.*

Fiir eine mogliche Einbeziehung der Mentalitdtsgeschichte in die Literaturwissenschaft vgl.
DORNER/VOGT 1997, die den Zusammenhang mit der Kulturtheorie Bourdieus und der Zivi-
lisationstheorie von Norbert Elias herstellen, um damit ,,Literatur in ihrer komplexen histo-
rischen Realitdt gerecht zu werden (S.134). Dabei komme dem Begriff der Mentalitit eine
dhnliche Funktion zu wie dem Habitusbegriff bei Bourdieu. Dieser versteht darunter eine ,,in
klassenspezifischer Sozialisation erworbene Matrix von Wahrnehmungs-, Denk- und Hand-
lungsmustern (S. 138f.).
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Um jedoch in der gegebenen Kiirze den Uberblick zu wahren, sollen hier al-
lein literarische Belege in den Fokus der Betrachtung riicken, besonders jedoch
die unter Vorbehalt als ,,Wanderlyrik bezeichneten Varianten der waka- und
Haiku-Dichtung. Dabei geht es um den Versuch einer Ideen- und Geistesge-
schichte, bzw. wegen der intellektuellen Momente, durch die diese Begriffe
besetzt sind, besser: einer Mentalititsgeschichte im Sinne einer Mikro-Ge-
schichte, so wie sie sich aus der Literatur des Landes herauslesen lasst, und
zwar genau genommen dort, wo eine Isotopie der Kultur und Gesellschaft offen
hervortritt. 10 Berechtigung hierfiir finden wir auch darin, dass ,literarische Wer-
ke die Fahigkeit haben, das in den Vordergrund zu riicken, was bis dahin fiir
gegeben genommen wurde einschlieBlich der Sprache und der Kategorien, mit
deren Hilfe wir unsere Welt artikulieren [...]* (CULLER 1999:12). Weniger frei-
lich geht es um eine Kulturgeschichte der Literatur, sondern eher darum, aus
dieser ,,die dahinterstehenden mentalen Konzepte zu eruieren” (DINZELBACHER
1993: XX VIII).

Um hierfiir erste Indizien zu sammeln, muss nochmals zum Oku no hosomi-
chi zurtiickgekehrt werden. Dort heifit es in der Einleitung:

Viele Dichter, die vor uns lebten, starben bereits auf der Wanderschaft.
Meine Gedanken horen dennoch nicht auf, wohl angeregt durch den
Wind, der die Wolkenfetzen jagt, um das stete Getriebenwerden [hy6ha-
ku] zu schweifen — ich weifl schon gar nicht mehr von welchem Jahr an.
[...] Die Gottheiten der Verfiihrung betorten mein Herz und die Wegegot-
ter winkten mir zu, so daB mir keine Arbeit mehr von der Hand ging.
(DOMBRADY 1985: 43, 45)

Wolkenfetzen jagender Wind, Gottheiten der Verfiihrung, zuwinkende Wege-
gotter — das ist es also, was Basho hinaus treibt. Ahnliche Motive zihlt er auch
in anderen Reisetagebiichern auf, und es ldsst sich ein Getriebensein erkennen,
das offensichtlich nichts mit dem ,,normalen® gesellschaftlichen oder diesseits-
orientierten Treiben zu tun hat. Es konnte sich auch um ein ,,Vertriebensein®
handeln; das Resultat wire jedoch in beiden Fillen gleich und miindet in die
Unméoglichkeit, an einer bestimmten Stelle zu verweilen bzw. zur Ruhe zu

10 MEZAKI (1975: 18) benutzt den Terminus seishinshi Ff# 52 (Geistes- oder Seelengeschich-

te), den er zunichst von shisdshi B4R (Geistes- oder Denkgeschichte) abgrenzt. Dabei
bezeichnet der letztere Begriff intellektuelle bzw. kognitive Inhalte, wogegen dem ersteren
groferer Bedeutungsspielraum eingerdumt wird. KARAKI (1970) betitelt seine ,,Mentalitéts-
geschichte eine ,,Geschichte des Herzens* (LD JEE 5!, kokoro no rekishi), hierauf bezieht
sich auch MEzZAKI (S. 18).
Eine eindeutige Abgrenzung zu einer Geistes- und Ideengeschichte ist nicht realisierbar,
wird auch nicht angestrebt. Die jeweilige Fragestellung ist wegweisend. So gibt es beispiels-
weise eine lange Tradition, die Texte des weiter unten genannten Saigyd im buddhistischen
bzw. buddhologischen Kontext zu lesen (neben HENNEMANN 1993 vgl. vor allem LAFLEUR
1973/1974, der an IENAGA 1944 anschlieft, und beide korrigierend und ergdnzend WATA-
NABE 1987). In dem vorliegenden Aufsatz wird lediglich der Versuch einer anderen Lesart
unternommen, die teilweise zu identischen Ergebnissen fiihrt (vgl. z.B. im Falle Bashos und
einer anfanglich buddhologischen Lesart NISHITANI 1990).
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kommen. Dabei diirfen hybhaku-Reisen jedoch nicht nur als physikalischer Akt

der Ortsverdanderung verstanden werden:
Hybhaku bedeutet zunéchst ein Empfinden der nicht zur Ruhe kommen-
den, ziellos umherirrenden Seele (Jiififk ruhaku), was z.B. im Fall von
[dem modernen Haiku-Dichter, R.F.W.] Santoka ([LI§H:X) [...] von tat-
sichlichem Umbherziehen (Jiti& h6ro) begleitet wird. Aber das Umherzie-
hen selbst ist keine absolute Notwendigkeit, es handelt sich nicht um ein
Praktizieren des Herumwanderns. Es ist eine seelische Verfassung [Fi oD
£ v fE tamashii no aritei], die sich gegen die duBeren Umstinde, gegen
Erscheinungen der Zeit, gegen sich selbst richtet, oder die Unféhigkeit
dieser Seele, sich selbst an einem festen Wohnort verwirklichen zu kon-
nen. Im Kern dieser Seele ist das Nichts (mu #%), und dieses mu ist ent-
weder Gegenstand der Zustimmung oder Gegenstand der Ablehnung — es
gibt solche und solche Menschen. (KANEKO 2002:7)

3. Volkslieder und Man'y6sh-Dichtung

Hybhaku-Momente finden sich in Ansétzen bereits in den alten Volksliedern, die
in die dltesten japanischen Geschichtswerke Kojiki (712), Nihon shoki (720)
oder das Fadoki (713) aufgenommen wurden. So ist dort z.B. die Rede von
einem offenbar ziellos herumziehenden ,Ich“. Semantische Fragestellungen
auller acht lassend geht Furuhashi bei seiner Analyse der ,,Schilderungen der
Gotterwanderungen® (47405 junkd joji) vom Ausdruck (FEL hydgen) aus
und identifiziert dieses ,,Ich* als kami-Gottheit auf der Suche nach ,,einem Ort,
um sich niederzulassen (FURUHASHI 1984:49).11

Ausfiihrlicher dagegen ist die ebenfalls in die erwdhnten tradierten Texte
aufgenommene Erzdhlung von Yamato-takeru-no-mikoto (&% n), der von
seinem Vater Keikd Tenné auf zwei verschiedene Reisen geschickt wurde. Sei-
nen ersten Auftrag im Westen des Reiches Yamato erledigte Takeru mit derma-
Ben vehementem Eifer, dass sein nun verdngstigter Vater ihn nach seiner Heim-
kehr direkt wieder auf die ndchste Reise schickte. Diesmal ging es in den Osten,
wo sich nun allerdings ein vollkommen anderer Takeru zeigte: geprigt von
Misserfolg, Einsamkeit, Kummer und Leid, bis er — einige poetologisch interes-
sante Verse zuriicklassend — schlieBlich krank auf der Reise starb.!2

Einmal davon abgesehen, dass hier Bashos Motiv vom sterbenden Dichter
auf Reisen wahrscheinlich seine erste japanische Verkorperung findet, bietet
diese Geschichte weitere interessante Ansatzpunkte wie das Vertriebensein aus
der Heimat, die durch Leidensdruck und Misserfolg gepriagte Reise in den Os-
ten sowie (damit verbunden) das ziellose Umherziehen. Da hiermit bereits eini-

11 Vgl. 1984:46ff.; allerdings ist die Arbeit von Furuhashi (eine Fortsetzung der ,,Schilderun-
gen der Produktionsverfahren®) nicht im Rahmen der hy6haku-Forschung zu sehen, sondern
cher fiir die Erforschung der Landschaft in den Volksliedern und im Man'ydsh( relevant.

12 Hier wird die Kojiki-Variante zusammengefasst.
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ge der Merkmale von hy6haku angesprochen sind, soll der Takeru-Mythos als
Prototyp der hybhaku-Mentalitdt bezeichnet werden. 13

Ebenfalls zu den Anféngen japanischer Literatur wird die dlteste Gedichtan-
thologie gezdhlt, das vermutlich Ende des achten Jahrhunderts zusammenge-
stellte Man'y6sh(. Diese aus tiber 4500 Gedichten bestehende Sammlung ist
reich an Gedichten, in deren Entstehungszusammenhang eine Reise stand, und
wie Takerus erste Reise handelt es sich auch hier groftenteils um Reisen in den
Westen (nach Dazaifu auf Kytishli, manchmal sogar bis Korea; die Reisen der
Grenzbewacher in den Osten kommen erst ab ca. 730 hinzu). Der Grund der
Reise bestand meist in einem festen Auftrag, nach dessen Erledigung die Heim-
reise angetreten werden durfte.!4 In vielen Gedichten ist dabei ein gewisser
Leidensdruck vernehmbar, vor allem, was die Trennung von der Familie, be-
sonders von der Liebsten, aber auch Heimweh betrifft.!> Auch die zahlreichen
Gedichte, die von am Wegesrand Verstorbenen!® zeugen, sind hier zu erwéhnen,
da sie ebenfalls eine groBe Rolle spielen, die Reise mit negativen Konnotatio-
nen wie Tod, Entbehrung, Einsamkeit etc. zu belegen.!” In Man'ydsh(-Gedich-
ten wie Nr.252, in dem sich der bekiimmerte Kakinomoto no Hitomaro (fliA A
J#R 1) fragt, ob er von den Meeresfischern wohl wie ein ziellos Umherirrender
angesehen wird, ist bereits deutlich ein Vorgefiihl, eine Ahnung der spiteren
hy6haku-Mentalitit vernechmbar.18

Erkennbar sind zwei Krifte: eine zentripetale, die zuriick in die Gesellschaft
zieht (Heimweh), und eine zentrifugale, die auf die Reise treibt (Fernweh). Die-
se treibende Kraft wird beispielsweise in den klaren und kréftigen Landschaft-
darstellungen deutlich; Landschaften, die mit Worten wie ,,s0 oft ich es auch
sehe, es wird mir nie langweilig® (fLiL £ fd2¥27>% miredo akanu kamo) ge-
lobt werden.!® Dennoch kénnen diese beiden Krifte noch keine innere Spaltung

13 Zu Takeru siche MEZAKI 1975:28ff.; frilhe Merkmale bzw. Vorbedingungen nennt auch
KARAKI 1970:7.

14 Allerdings gibt es auch Ausnahmen wie z.B. Man'ydsh(-Gedicht Nr.3240, ein Zeugnis aus
der Verbannung. OKADA (1985:96) geht von ca. 1200 mit der Reise in Verbindung stehenden
Gedichten aus.

15 Deutlich erkennbar in den beiden groien Reisegedichtkomplexen in Man'ydsh( maki 12 (53
Gedichte ab Nr.3127) und maki 15 (145 Gedichte ab Nr.3578). Das Modell hierfiir liefern
die frithen Gedichte Nr.5 und 6 von Prinz Ikusa; die bekannten acht Verse Nr.249 bis 257
von Kakinomoto no Hitomaru konnen als typische Beispiele herangezogen werden.

16 Zu den Dienstleistungen des Volkes gehorte auch der Giitertransport und die Versorgung des
Hofes. Da fiir die Trager keinerlei VersorgungsmafBinahmen getroffen wurden, starben viele
von ihnen unterwegs.

17 Zu diesem Wesenszug der klassischen japanischen Reiseliteratur vgl. WITTKAMP 2001: 301t.

18 Die genauen Lebensdaten von Hitomaro sind unklar; er diente dem Tenndé Monmu (Regie-
rungszeit 697-707); zum ,,Vorgefiihl“ bzw. zur ,,Ahnung* vgl. MEZAKI 1975:52.

19 Die Phrase, die sich in verschiedenen, sich jedoch kaum voneinander unterscheidenden
Abwandlungen insgesamt 65 Mal im Man'y6shd findet, stammt urspriinglich (ch6ka Nr.36
und hanka Nr.37) von Hitomaro, der wie Takeru auf der Reise starb. Miredo akanu kamo
entwickelte sich erst allmdhlich zur Phrase, wie z.B. in Nr. 1177, ein Gedicht an der Seen-
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provozieren. Zu stark ist noch der Glaube an die das Individuum umbhiillende
Einheit der Gesellschaft. Auch gibt es noch keinen freiwilligen, ,,introaktiven‘
Aufbruch, entschlossen, das Alte hinter sich zu lassen, und sich in eine Reise
ohne Ziel zu stlirzen. Gegen Ende der Sammlung, in den Gedichten aus der
zweiten Hilfte des 8. Jh., aber macht sich bemerkbar, wie das Klare triiber wird,
wie sich zwischen den beiden Kriften Konflikte abzeichnen; auch bud-
dhistisches Gedankengut (z. B. mujo %, Vergiéinglichkeit, bzw. mujokan
#l, die Vergiinglichkeitsschau) wird erkennbar.20

Die hybhaku andeutenden Gedichte bleiben jedoch die Ausnahme, und die
durchschnittliche Man'ydshi-Reise unterscheidet sich deutlich von Takerus
AusgestoBensein auf der Reise durch den Osten. Bei den meisten Gedichten ist
der offizielle Auftrag und damit die Heimkehr genau festgelegt, und ein durch
gesellschaftliche (,,véterliche*) Vertreibung hervorgerufenes zielloses Umherir-
ren wie bei Takeru im Osten nicht zu registrieren. Mezaki weist bei Takeru und
dhnlichen Begebenheiten aus den alten Geschichtswerken noch auf eine durch
das AusgestoBensein hervorgerufene Einsamkeit des Individuums hin, die z.T.
auch im Man'ydshl vernehmbar sei. Er mutmaf}t deshalb, dass das signifikante
Erscheinen von von der Gesellschaft vertriebenen Individuen sich zeitlich mit
dem Aufkommen des hybhaku-Phanomens deckt. In den genannten Geschichts-
werken erkennt er dagegen ,innere Griinde” (1975:42); die Reisenden des
Man'y0shi jedoch wurden meist von ,,dufleren Griinden* getrieben. In den hier
genannten Punkten lassen sich — bei aller Vorldufigkeit — erste Unterschiede des
»einen weltlichen Zweck verfolgenden® Reisens zu hybhaku ausmachen.

4. Das aristokratische Zeitalter

Die Person, die gewohnlich als der erste groBBe Hohepunkt bzw. die erste Kri-
stallisation der hy6haku-Literatur genannt wird, ist unter dem Namen Ariwara
no Narihira (7£Jf 3, 825-880) bekannt.2! Mit Hitomaro und Yakamochi
zahlt er zu den grofiten Dichtern des Altertums, erlangte jedoch auch als Held
einer der bekanntesten Gedichterzdhlungen grofie Beliebtheit, ndmlich als der
,»Mann® im Ise monogatari:

7.: Es war einmal ein Mann. Er war des Lebens in der Hauptstadt nicht
mehr fahig, und als er auf dem Weg nach Azuma [in die Ostlinder] war

platte von Mikata, das zu dem dritten Reisegedichtskomplex gehért, ndmlich maki 7 mit -
ber 100 Gedichten.

20 Beispielsweise in Gedicht Nr.4468 von Otomo no Yakamochi (KIEFEE, 716-785), was
sich in der Verwendungsweise des ,,Schauens der Reinheit des Landes* bemerkbar macht;
vgl. auch KARAKI 1970:55. HENNEMANN (1993:45) iibersetzt mujokan mit ,,geistige Ver-
ganglichkeitsschau; PORTNERs ,,Gefiihl fir die Hinfdlligkeit aller Existenz (1995:62) fiir
mujokan wird mit anderen Schriftzeichen geschrieben: &7 J#% (bei Hennemann ,.Lebensge-
fiihl der Vergénglichkeit; S.45).

21 Leben und Werk in Bezug auf unser Thema stellen KARAKI 1981: 201ff., Onosmi 1989: 1ff.
und MEZAKI 1975: 83ff. néher vor.
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und die Kiiste zwischen Ise und Owari entlangging, sah er der Wellen
weille Schaumkronen. [...]

8.: Es war einmal ein Mann. Offenbar konnte er nicht mehr in der Haupt-
stadt leben. Da er den Wunsch duBerte, gen Azuma zu reisen und einen
Platz zum Leben zu suchen, gingen ein, zwei Gefahrten mit ihm. Im Lan-
de Shinano sah er vom Gipfel des Asama Rauch aufsteigen. [...]

9.: Es war einmal ein Mann. Dieser Mann war iiberzeugt, in der Welt
nicht mehr von Nutzen zu sein. Er sagte: ,,Ich vermag kaum lénger in der
Hauptstadt zu bleiben und ziehe gen Azuma, um ein Land zu suchen, wo
es sich leben 14Bt.“ Zusammen mit ein, zwei Gefidhrten brach er auf. Nie-
mand jedoch kannte den Weg, und sie irrten umher. Im Lande Mikawa
kamen sie an einen Ort namens Yatsuhashi. [...] (Quelle: ABE 2000)

Dieses sind die Anfangszeilen der 7., 8. und 9. Episode aus der Erzihlung,
die in ihrer jetzigen Form aus der mittleren Heian-Zeit (10. Jh.) stammt. Bei
diesem ,,Mann* handelt es sich mit einiger Wahrscheinlichkeit um Ariwara no
Narihira, und die oftmals als , Liebesabenteuer” verstandene Erzdhlung geht
vermutlich auf seine personliche Gedichtsammlung zuriick. In Episode 9 folgt
anschlieBend ein waka-Gedicht, das nach einleitenden Worten die Sehnsucht
nach der (oder den) in der Heimat zuriickgelassenen Geliebten schildert, so dass
die kleine Reisegruppe schlieflich geschlossen in Trénen ausbricht. Da jedoch
Geschichte und Gedicht mit ca. 100 Jahren Zeitunterschied entstanden, ist es
sehr gut moglich, dass heitere Momente spiter herausgefiltert bzw. die dunklen,
negativen (b DD & i1 mono no aware, Pathos), besonders die des Reisens
als Leiden, spéter betont — wenn auch nicht unbedingt hinzugefligt — wurden.
Aufmerksam gemacht werden muss auf Folgendes: 1. ein ,,Herumirren® im
Osten,22 2. der Ausdruck von Einsamkeitsgefiihlen und 3. die erwéhnten trauri-
gen Aspekte. Im Unterschied zu den Reisen im Man'y6sh( war eine Riickreise
nicht eingeplant, so dass der Abschied eine vollkommen andere Gewichtung
erhalt.

Weiterhin fallen Worte wie ,,des Lebens in der Hauptstadt nicht mehr fahig*
(RIZ&H Y T miyako ni ariwabite) oder ,,iiberzeugt, in der Welt nicht mehr
von Nutzen zu sein“ (H % 9 272 & DDA V72 LT mi o ue naki mono no
omoi nashite) auf,2> was zur Frage weiterleitet, warum er die Hauptstadt {iber-

22 Besonders deutlich erkennbar auch in der vermutlich spéter hinzugefiigten Episode 14
(,,zielloses Umbherirren in Michinoku‘).

23 Karaki arbeitet in dem Kapitel ,,Muydsha no keifu“ (1981:201-425) einen ganz besonderen,
sich wie die hydhaku-Mentalitit durch die japanische Literatur ziehenden Typus heraus,
nidmlich den des Taugenichts bzw. Nichtsnutzes (muydsha it 35, der bei genauerer Be-
trachtung jedoch weitgehend identisch mit dem hy6haku-Typ ist; siche KArRAKI 1974. Hier
boten sich geeignete Ansatzpunkte fiir einen komparativen Ansatz, etwa mit Aus dem Leben
eines Taugenichts (1826) Joseph von Eichendorffs. Man vergleiche z.B. das Hin- und Her-
gerissensein des Protagonisten zwischen Heim- und Fernweh, die Nicht-Zugehdrigkeit zu
einer bestimmten Gesellschaftsschicht, die Unmdglichkeit, an einem festen Ort zu verweilen
etc., Momente, die auch in Eichendorffs Gedichten Mondnacht oder Frihlingsfahrt ver-
nehmbar sind.
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haupt verlassen musste. Es sind gerade diese Worte, die nach Karaki (1998:
21f)) die Geburt der literarischen Erzdhlung (monogatari bungei) einleiten.
Denn die Paradoxie, durch den Abstand zur Hauptstadt eben diese einem dsthe-
tischen Léuterungsprozess zu unterziehen, sie zu idealisieren und sich ihr da-
durch zu ndhern, habe die ,,Welt der Erzdhlung* (bei Karaki auch die ,,romanti-
sche Welt*) hervorgebracht.

Der begnadete Dichter und erfolgreiche Frauenheld Narihira gehorte seiner
Herkunft nach zum hohen Adel.2* Die Geschichtsschreibung lobt zwar sein
Aussehen und sein Talent als waka-Dichter, schétzt ihn in gesellschaftlicher
Hinsicht jedoch eher minderwertig ein.2> Bekannt ist, dass er sich zumindest
zweimal der ,,falschen® Frau ndherte, was den Unwillen der méachtigen Fuijiwa-
ra und anderer auf sich zog. Mit ca. Mitte 20 wurde seine Beforderung mehr als
zehn Jahre eingefroren, vielleicht wurde er sogar in der Rangfolge zuriickge-
stuft; vermutlich irrte er auch in dieser Zeit im Osten herum, vielleicht sogar als
Opfer der Fujiwara — die Theorien hierzu sind zahlreich. Allerdings kehrte er
spéter zuriick und verbrachte ein einigermaflen geregeltes Leben. Fiir einen
»Riickzug in die monchische Einsamkeit* (HH5Z3E tH shukke tonsei bzw. nur
tonsei),26 wie es bekannte Dichter nach ihm praktizierten, war die Zeit noch
nicht reif. Wie wir bereits bei Takeru-no-mikoto gesehen haben, ist jedoch der
Ausschluss aus dem politischen und gesellschaftlichen Leben bei vielen hy6ha-
ku-Naturen zu beobachten.2’

Das im Laufe der Zeit mehrmals verdnderte Ise monogatari lasst Narihiras
politisches Leben aufler acht. Betont werden jedoch umso mehr die amourdsen
Abenteuer, die — das ist vom hier eingenommenen Blickwinkel betrachtet als

24 Er war Enkel des Kaisers und Sohn des Kronprinzen. Beide wurden jedoch in Machtstrei-
tereien verwickelt, die den Kaiser in Klausur und den Vater in Verbannung schickten.

25 Diese Einschitzung ist weniger auf mangelnden Intellekt als auf politische Achtung und den
Umstand zuriickzufiihren, dass unter ,,Bildung* damals vornehmlich chinesische verstanden
wurde. Narihira gehorte aber zu den waka-Dichtern, die die japanische Sprache bevorzug-
ten; diesen Zusammenhang macht OnosH (1989:5) deutlich.

26 In einer anderen Studie unterscheidet Mezaki zwischen beiden Begriffen, benutzt sie jedoch
1975 zusammen. Néher damit auseinander setzt sich BARNHILL 1990 (Bezug auf MEZAKI auf
S.275). Fiir PORTNER (1995:66) handelt es sich bei shukke um ein Synonym fiir ,,die japani-
schen psychopathologischen Termini tonsd, t6sd und tohi, die alle ,,Fluchtverhalten be-
zeichnen®; tonseisha iibersetzt er dementsprechend mit Weltfliichtling. Zu weiteren Ausfiih-
rungen siche auch unten, Exkurs 2.

27 MEzAKI (1975:2101f)) schildert als weiteres Beispiel das Schicksal von Narihiras Onkel,
Prinz Shinnyo (BLI1, gest. ca. 865), der ebenfalls in Folge eines Aufstandes politisch gedch-
tet wurde und mit dem Reiseziel Indien zunéchst nach China ausreiste. Dabei unterschied er
sich in seiner Motivation deutlich von jenen seit Shotoku Taishi entsandten Chinareisenden,
die zu Studienzwecken {iibersetzten. Thr Ziel war es, buddhistisches Wissen nach Japan zu
holen. Auf diese warteten bei erfolgreicher Riickkehr Ruhm und Ehre, mithin durchaus welt-
liche Ziele. Shinnyo starb schlieBlich auf Reisen, vermutlich im Stiden der Malaiischen
Halbinsel, aber dass seine Geschichte und verwandte Motive z.B. in der spéteren Erzéhllite-
ratur (setsuwa) des Mittelalters eine auflerordentliche Beliebtheit genossen, zeugt nach Me-
zaki von Sehnsiichten, in die Ferne entflichen zu konnen.
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Moral der Geschichte zu verstehen — schlieBlich in ein hydhaku-Leben miinden,
dem wiederum nur ein Ende offensteht, nimlich der Tod. AuBer Liebesgedich-
ten sind von Narihira viele {iberliefert, die Alter und Zerfall beklagen. Abschlie-
Bend sei bemerkt, dass auch Narihiras politisch ebenso unbedeutender Sohn
Shigeharu (3%%) in der Ferne umbherirrte. Dieser Dichter, dessen Gedichte u.a.
auch in der ersten Kaiserlichen Gedichtanthologie Kokin wakash( (905) zu fin-
den sind, kehrte jedoch nicht mehr zuriick, sondern starb auf der Reise.

Die Unféhigkeit zur gesellschaftlichen Konformitét und eine damit verbun-
dene frithe hyGhaku-Mentalitét spiiren wir auch in anderen Werken der hofi-
schen Literatur der Heian-Zeit, z.B. in den zahlreichen Beitrdgen aus Frauen-
hand, wie in der Geschichte der Ukifune (¥#/i), einer Heldin aus dem Geniji
monogatari. Ukifunes Dilemma bestand darin, in eine Dreiecksgeschichte ver-
wickelt zu werden, aus der nur der Freitod eine Losung bot — ein in jenen Zeiten
bereits altes Motiv.28 Da der Versuch jedoch misslang, blieb nur noch sasurai
PO, so nennt es die Autorin Murasaki Shikibu (362U, ca. 973-1014), und
das ist nichts anderes als hydhaku.2? Ukifune zog sich aus dem Hofleben zuriick
und wurde Nonne. Leider kann diese interessante Episode hier nicht weiterge-
hend behandelt werden, aber die Botschaft der Autorin diirfte erkennbar sein:
Das Leben ist eine endlose Reise ohne Ziel.3 Die deutliche Verbindung des
Lebens mit hybhaku ist zwar erst eine Hervorbringung des Mittelalters, aber
zumindest den Keim hierfiir entdecken wir schon im Genji monogatari.

Exkurs 1: utamakura (##tk, Gedichtkopfkissen)

Wenn die Weltanschauung in die
Briiche geht, ist es besser,
sich die Welt anzuschauen.

E. BLocH, Antike Philosophie

Im Oku no Hosomichi suchen Bashé und sein Begleiter das Grab eines gewis-
sen Fujiwara no Sanekata (JE&)ii327), auf dessen Spuren bereits ca. 500 Jahre
frither der Dichter Saigyd (P817, 1118-90) unterwegs war.3! Sanekata (gest.
998) war wie Narihira als begnadeter Dichter, Schonling und Frauenheld be-
kannt, und auch in puncto hydhaku unterschied er sich nicht von diesem, so dass

28 Beispiele wiren die Man'ydsh(-Gedichte Nr. 1809 und 3786.

29 Vgl. auch Kogo daijiten, Eintrag sasurau (= NAKADA 1983).

30 MEZzAKI (1975:96ff.) macht noch auf weitere Vertreterinnen der hydhaku-Mentalitét auf-
merksam: die Hofdamen, insbesondere das Leben der Ono no Komachi (//N#/]5AT) aus der
frithen Heian-Zeit, die als eine der begnadetsten und bekanntesten Dichterinnen schlieBlich
als Bettlerin durchs Land zog, um verarmt und einsam zu sterben; siche dazu auch Judit
ARrokay: Poetik und Weiblichkeit. Japans klassische Dichterinnen in Poetiken des 10. bis
15. Jahrhunderts. Hamburg: OAG 2001 (= MOAG 135), S.74-119.

31 Siehe hierzu die Erlduterungen von DOMBRADY 1985:117.
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beide in spiteren Zeiten oftmals verwechselt wurden.32 Eines Tages soll Sane-
kata im Streit mit Fujiwara no Kozei dessen Kopfbedeckung im hohen Bogen in
den Garten geworfen haben, vielleicht, weil er einst von Kozei als oko (% Z,
»ein wenig wirr im Kopf™) bezeichnet wurde. Bei einer Bliitenschau nédmlich
blieb Sanekata als Einziger ungeriihrt sitzen, als alle anderen Teilnehmer vor
dem Regen fliichteten. Diesmal jedoch lieB3 sich Kozei nicht aus der Fassung
bringen, aber Ichijo Tennd, der den Vorfall beobachtet hatte, schickte den wirren
AuBenseiter Sanekata daraufhin in den Osten, um die ,,utamakura aufzusu-
chen/abzugehen* (Fk#L . T F W 4L utamakura mite maire). Was es mit diesem
Befehl auf sich hatte, ist wiederum Gegenstand ausgiebiger Interpretationen,
soll hier aber nicht weiter interessieren.33 Die Entwicklung utamakura zum
erklarten Reiseziel vieler Dichter wie Saigyd oder Bashd sowie ihre Stellung als
,ein Index des mittelalterlichen hy6haku-Denkens* (MEZAKI 1975:116) machen
jedoch diesen Exkurs erforderlich.34

Zunichst einmal sind diese berithmten Ortsnamen nicht nur materiell, d.h.
mit Referenz zu einem real existierenden Ort, zu verstehen, sondern bilden auch
innerhalb der Mentalitédts- bzw. Geistesgeschichte ein wichtiges Moment. Die
utamakura waren urspriinglich eine Art Handbuch oder Wegweiser fiir die wa-
ka-Dichtung und bestanden nicht nur aus Ortsnamen. Zwar sind darunter auch
viele, die bereits im Man'ydsh( Erwdhnung finden, aber als Quelle fiir spétere
Jahrhunderte wichtiger erwiesen sich die ersten drei Kaiserlichen Gedicht-
sammlungen Kokin wakash( (905), Gosen wakash( (915) und Shdi wakash(
(1006). In diesen drei Sammlungen wurden die utamakura durch Polysemie-
rung bzw. Erweiterung des semantischen Wortfeldes mit abstrakten Inhalten und
Konnotationen belegt. Fiir die Verbreitung waren drei Voraussetzungen wesent-
lich: Erstens mussten sie auf sprachlicher Ebene poetologisch zu ,,Wortspielen*
geeignet sein, zweitens musste ein bestimmtes Landschaftsbild assoziierbar sein
— einflussreich hierbei waren die zahlreichen, mit Malereien und Gedichten
(bybbu uta B#JEER) versehenen Wandschirme der Heian-Zeit — und drittens
mussten sie mit dem Bereich des Menschlichen in Verbindung stehen (z.B. Lie-
be, aber auch philosophische bzw. religionsphilosophische Themen wie Ver-
géinglichkeit). Mit anderen Worten: Die utamakura entwickelten sich zu einem
Ausloser einer ,Kettenreaktion der Assoziationen®. Dabei nahmen die im
Man'y0shid nur wenig oder gar nicht erwéhnten Namen aus Nordostjapan einen
gewissen Sonderstatus an, da ihnen eine starke Exotik anhaftete. Vermutlich
gerade durch diese Exotik boten sie die Mdglichkeit einer geistigen Flucht aus
dem streng regulierten Hofleben und wurden das Objekt einer starken, nicht
mehr an das ,,Hier”, sondern in die Ferne orientierten Sehnsucht. Aus der Sicht

32 Z.B. in dem Abschnitt 67 aus der zuihitsu-Sammlung Tsurezuregusa von Yoshida Kenko
(s.u.), vgl. BERNDT 1993: 89-90.

33 Hierzu sei nur auf die sich auf religionswissenschaftliche Fragen beziehenden Ausfithrungen
von Fuitt (1986:274ff.) verwiesen.

34 Utamakura lassen sich auch als Topos diskutieren; das bedarf jedoch einer genaueren Her-
leitung, der hier nicht entsprochen werden kann.
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der hyéhaku-Forschung lassen sich an der Entwicklung der utamakura interes-
sante Parallelen zum Verfall der Hofkultur ausmachen.

In den utamakura wirkten gewissermallen ,zentrifugale Kréfte”, die eine
Flucht vor der Wirklichkeit ermdglichten; dieses bezeichnet Mezaki3® als die
erste Entwicklungsphase. Die zweite Phase, in der ,,zentripetale Krafte® zur
Wirkung kamen und in der sich die Dichter tatsdchlich auf die Suche nach uta-
makura machten — in der also die Suche im Zentrum stand — wird danach durch
die Geschichte um Sanekata und den Befehl zum Aufsuchen der utamakura
eingeleitet.

Wie spitestens durch Saigyd oder Bashé der Nachwelt bekannt, starb auch
Sanekata auf der Reise. Festzuhalten bleibt, dass innerhalb der waka-Szene der
damaligen Zeit Nordostjapan eine Art Utopia darstellte und dass das starke Hin-
gezogenfiithlen zu unbekannten Regionen, der Wunsch, dorthin zu entflichen,
innerhalb der hybhaku-Mentalititsgeschichte ein bereits deutlich auszumachen-
des Charakteristikum bildet.3¢ Die im Altertum von den ,,nordostjapanischen
Reisezielen* utamakura ausgegangene Sehnsucht richtete sich dann mit dem
Verfall der Hofkultur nach China und Indien, den Quellen des Buddhismus,3’
und nach dem Mittelalter, besonders aber mit Anbruch der Moderne, sogar bis
nach Europa.

5. Das Mittelalter

Wie auch in der europdischen Geschichte, wo seit dem Ende des 17. Jahrhun-
derts Kontroversen um Katastrophen und Kontinuititen den wissenschaftlichen
Diskurs in Bewegung halten, ist es auch in Japan schwer, Anfang und Ende
groBBer Epochen wie des Mittelalters festzulegen. Der durch den Historiker Hara
Katsurd (1871-1924) in Anlehnung an das europdische Mittelalter als im heuti-
gen Sinn allgemeingiiltig geprigte Begriff chlsei (F1:, Mittelalter), dem ur-
spriinglich nicht die Bedeutung einer spezifischen Epoche zukam,38 wird meist
unkritisch tibernommen und weitergegeben — vor allem in Bezug auf die Anfang
und Ende markierenden Zeitangaben. Lehrbiicher und Lexika identifizieren den
Beginn des Mittelalters gewdhnlich mit dem der Kamakura-Zeit (1185-1333).

Der Historiker ISHIT Susumu (2002: 9-11) schlégt fiir das Mittelalter fiinf
Charakteristika vor:

35 Mit den utamakura beschiftigt sich auch MEZAKI (1975: 114ff.); von ihm stammt auch das
hier nachvollzogene heuristische Modell.

36 Vgl. MEZAKI 1975:210. Das Wandern in den Osten (azumakudari) nennt IMOTO (1970:370)
,,schon fast eine Bedingung fiir die Anerkennung als Volksdichter*.

37 Als weitere Beispiele (neben dem frithen ,,Pionier” Prinz Shinnyo) kdnnten auch der Shogun
Minamoto no Sanetomo (JF5EH, 1192-1219), der allerdings wie der Kegon-Monch und
Hoénen-Kritiker Myode (B, 1173-1232) seine Reise nie verwirklichen konnte, oder die
buddhistischen Reisenden seit der siidlichen Sung-Zeit (960-1279; nach der Tang-Zeit wa-
ren buddhistische Gesandtschaften aus Japan zunidchst eingestellt) genannt werden; vgl.
MEZAKI 1975:2071t.

38 Vgl. Osumi 2002: 12ff.
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1. die Aufsplitterung der Regierungsmacht;

2. die Vormachtstellung des Militérs;

3. die Komplettierung des ,,alle Menschen aneinanderkettenden” Netz-
werkes;

4. das mehrschichtige System des Landbesitzes und seiner Verwaltung;

5. die Religion mit der zentralen Stellung des Buddhismus.

Ishii zufolge (S.11ff.) bezieht sich die Orientierung an der Kamakura-
Militérregierung jedoch nur auf einen dieser Gesichtspunkte; ziehe man die
anderen vier in Betracht, zeigten sich deutliche Merkmale des Mittelalters be-
reits ab Mitte des 11. Jahrhunderts. Werden hier hauptsichlich politische und
gesellschaftliche Aspekte angefiihrt, d.h. Fakten einer Ereignisgeschichte, fiihrt
eine Festlegung nach ideen-, geistes- bzw. mentalitdtsgeschichtlichen Kriterien
zu noch lidngeren Datierungszeitraumen. In Anlehnung an Ishii werden daher fiir
die Ubergangs- bzw. Anfangszeit der Dichter Noin (FE[X, geb. 988) und als
erster grofBer Reprisentant der Dichter Saigy6 genannt. Da hier ein bestimmtes
Phéanomen vom Blickwinkel der hyGhaku-Forschung aus betrachtet wird, soll
fiir das Ende dieser ,,mittelalterlichen® Entwicklung der Haiku-Dichter Basho
genannt werden.3? Diese drei untrennbar miteinander verbundenen Namen bil-
den innerhalb des hier eng abgesteckten Rahmens einen Spannungsbogen, an
dem sich eine von vielen Geschichten des Mittelalters ablesen ldsst. Das ma-
chen ihre Biografien, mehr aber noch ihre Texte deutlich, die durch klare Bezii-
ge in Verbindung stehen, aber auch durch inhaltliche und formale Momente
Homogenitit und Kontinuitit aufweisen.40

6. NOin

Sowohl Saigy6 in seiner privaten Gedichtsammlung Sankash( als auch 500
Jahre spater Bashd im Oku no hosomichi woben Textpassagen von und Beziige
zu Noin in ihre Texte ein. Nirgends tritt hydhaku als Grundstréomung bzw. Leit-
motiv der japanischen Literatur so evident wie bei diesen drei Vertretern hervor.
Diese bisher als Handlungsmotiv oder Vorstellung eher vage vernehmbare
Grundstromung nahm bei ihnen deutlich der Geistesgeschichte zurechenbare
Konturen an. Wie jedoch Dinzelbacher in seinen einleitenden Ausfiihrungen
darlegt, stiitzen und ergédnzen intellektuelle Leistungen — herauszulesen aus den

39 Auch MEZAKI (1975:291) ordnet Bashé dem Mittelalter zu, was jedoch nur bedingt gelten
kann; vgl. WiTTkAMP 2001:36f., wo sich auch weitere Quellenangaben finden.

40 Nicht immer présentieren sich intertextuelle Beziige so direkt wie beispielsweise im Oku no
hosomichi, bei Bashos Besuch in der Bucht von Kisagata (Kisakata); vgl. DOMBRADY 1985:
211ff. Oftmals hilft nur hermeneutisch-philologische Detektivarbeit weiter, wie z.B. bei
Bashos Haiku Nr.75 in KON (1997:33), der auf Saigy6 verweist; hierzu auch SuD0O 1982:
108. Bei Saigy6s waka handelt es sich um Nr.625 aus dem Shinkokin wakashd (1205) und
die Kommentare verweisen dabei wiederum auf ein waka von Noin aus dem Goshli wa-
kash{; hierzu auch HENNEMANN 1993:57.
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schriftlichen und kiinstlerischen Zeugnissen der Zeit — die Mentalitdtsgeschich-
te.

Basho und Saigy6 beziehen sich beispielsweise auf Noins bekanntes Gedicht
von der Grenzstation Shirakawa, die zu iiberschreiten selbst bei Bashd noch ein
grofes Abenteuer bedeutete:

Die Hauptstadt hatte ich / mit dem Friihlingsnebel verlassen. / Daran muf}

ich jetzt denken / hier, vom Herbstwind durchweht / am Grenzposten von
Shirakawa.

(Miyako o ba kasumi to tomo ni tachishikado akikaze zo fuku Shirakawa
no seki)#!

Nun kursieren Geschichten, nach denen Noin sein berithmtes Gedicht zu
Haus, sozusagen vor dem Ofen, verfasst haben soll; er soll sogar, um seine Rei-
seerfahrung glaubhafter zu machen, die Hinde aus dem Fenster gehalten haben,
um sie zu bridunen.*? Eine Person, die an Noins Reisen Zweifel hegte, hief Fu-
jiwara no Kiyosuke (1104-1177). Kiyosuke, sich iiber Noins auch sonst noch
seltsames Verhalten wundernd, ging aber noch weiter und bezeichnete ihn als
oko — jenes ,,etwas wirr im Kopf“, das wir schon von Sanekata kennen. In der
setsuwa-Sammlung Jikkunshd (1252, auch: Jikkinsh@) jedoch wird Noin ein
sukimono %773 genannt, und dieser Ausdruck — gerade in Verbindung mit oko
— verdient ndhere Betrachtung.

Suki ist ein Begriff aus der Asthetik und bedeutet u.a., von einer Sache oder
einer Kunst durchdrungen zu sein, oder sein Leben ausschlieBlich einer Sache
zu widmen (z.B. auch dem Biwa-Spiel; die Ergdnzung mono bezieht sich auf
die suki praktizierende Person).#* Diese suki-Ernsthaftigkeit wurde von der
iibrigen Gesellschaft schnell als 0ko bezeichnet, und es kann darunter eine von
normalen Handlungen der Gesellschaft abweichende Lebensweise verstanden
werden: ein AuBenseitertum. 44

Die Frage ist, warum NOoin, als talentierter Sohn eines Gouverneurs eine
groBartige Karriere vor Augen, schon in jungen Jahren den ,,asketischen Weg
abseits der Welt“ (tonsei) wahlte. Aus seiner nahezu chronologisch strukturier-
ten Gedichtsammlung l4sst sich der Tod einer Frau, der er innig ergeben war,
und eine damit verbundene Einsicht in die Verginglichkeit der Dinge herausle-
sen. Daher liefle sich zwar ein Motiv konstruieren, ein damit verbundenes Ge-
fiihl der Weltabgewandtheit aber — oder gar Weltablehnung — ist in seinen Wer-
ken nicht feststellbar. AuBerdem gibt es keinerlei Anzeichen fiir einen Eintritt in
ein Kloster oder das Folgen eines spirituellen Meisters. Auch die in seiner Zeit

41 Ubersetzt von DOMBRADY 1985:90.

42 Diese z.B. auch bei DOMBRADY (1985:94) nachzulesenden Geriichte widerlegt MEZAKI
(1975:1371f)).

43 Das Kogo daijiten (= NAKADA 1983) nennt als erste Bedeutung Liebe bzw. das Verhalten
eines Liebenden; zur dsthetischen Dimension vgl. MEZAKI 1975:142, KARAKI 1974: 12ff.
bzw. 1981:7.

44 Dieses Motiv des AuBenseiters arbeitet MEZAKI (1975) heraus; explizit formuliert er es
jedoch erst gegen Ende seiner Studie auf S.275.
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in Mode kommenden , religiosen waka-Gedichte* (shakkyOka FR#Z#) sind in
seiner Sammlung nicht auszumachen. Noin drehte der Gesellschaft zwar den
Riicken zu, ohne jedoch Zuflucht in die moénchische Gemeinde zu nehmen.
Mezaki (1975: 146) belegt ihn mit dem Ausdruck his6 hizoku (FE{EIEM, weder
Monch noch Weltlicher); Karaki (in: IMOTO 1970: 15) spricht von hanzoku han-
20 (f+18 4+, halb-Weltlicher, halb-Monch).45

Sein ,,Abschied von der Welt* war fiir Noin vermutlich der einzige Weg, den
Fesseln der Gesellschaft zu entkommen.4¢ Mezaki sieht hier jedoch nur einen
indirekten Grund; den gewichtigeren vermutet er in der Moglichkeit, sich fortan
ausschlieBlich der Dichtung widmen zu kdnnen. Noin gilt als der erste Japaner,
der — sozusagen als offiziell anerkannter Student — die waka-Dichtung bei einem
Meister studierte.4’ In Noins ,,Abschied von der Welt*“ manifestierte sich der
Wunsch, bedingungslos seinem ,,suki-Herzen* zu folgen.

Es bleibt die Frage, womit N6in seinen Lebensunterhalt bestritt. Als ,,Mdnch*
nahm er den Namen Kosobe no Nydo an. Kosobe hiel die Ortschaft, wo er
offenbar lebte. In seiner Sammlung taucht dieser Name zwar nicht auf, aber
vermutlich betrieb er dort eine Pferdezucht. Zu diesem Schluss kommt Mezaki
(1975: 148) durch die zahlreichen Pferdebeziige in den Gedichten sowie die
Tatsache, dass es in der Gegend von Kosobe tatsdchlich viele Weiden gab. Be-
kannt ist auch, dass seit alters die besten Pferde Japans aus dem Norden stamm-
ten. Somit lieBen sich Fragen nach dem Zweck von Noéins mindestens zwei
groBBen Reisen kldren: Konnte er doch so den Gesellschaftszwingen entflichen
und gleichzeitig durch Deckung des Bedarfs an guten Pferden gesellschaftliche
Kontakte soweit aufrechterhalten, dass der in seinen Aufzeichnungen ausgiebig
dokumentierte poetologische Austausch mit dem Adel gewéhrleistet war. Be-
kannte Nachfolger, die aus dhnlicher Motivation tonsei wéhlten, waren bei-
spielsweise Saigyo oder Yoshida Kenko (75 H3f4f, ca. 1283— ca. 1352).48

Noins Leben war ein Treiben bzw. ein Pendeln zwischen der Alltagswelt und
suki, und schon diese Lebensweise allein deutet auf hydhaku, nur, dass bei ihm
dann noch tatsdchliche Reisen hinzukamen. Diese Reisen nach seinem ,,Ab-
schied von der Welt“ lassen sich auch als suki-Reisen bezeichnen, auf denen
sich dann im Alter deutlich die bereits erwéihnten hydhaku-Symptome wie Ein-
samkeit, Angste etc. zeigen.4°

45 Diese Nichtzugehorigkeit zu einer bestimmten Gesellschaftsschicht bzw. das Sich-dazwi-
schen-Befinden ist ein interessanter hybhaku-Aspekt, der noch néherer Darstellung bedarf.

46 Dieses war im Mittelalter keine Seltenheit; vgl. hierzu den unten stehenden Exkurs 2, Anm.
64.

47 Deas ist aus der Schrift Fukuro no sdshi (ca. 1159) des oben erwdhnten Kiyosuke bekannt.

48 Vgl. KoMATSU 2001:16, 18.

49 FEin interessanter Aspekt ist dariiber hinaus jene innere Zerrissenheit, die sich bei anderen
Zeitgenossen wie beispielsweise dem Kaiser und Kumano-Pilgerpionier Uta Tennd (abge-
dankt 897) ebenfalls bemerkbar machte. Bei ihm waren die beiden Pole durch Vergniigen
am Hof und religiéses Leben markiert; das Thema wird von MEZAKI (1975:1611f.) ndher
ausgefiihrt.
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7. Saigyo

Von den zuriickgelegten Entfernungen her gesehen war auch Saigy0 ein grofler
Reisender, der u.a. wie sein Vorginger Noin zweimal in Michinoku (Nordost-
Japan) unterwegs war. Dariiber hinaus aber stellt diese Person innerhalb einer
Geistesgeschichte — womit hier der Prozess gemeint ist, in dem hydhaku einer
intellektuellen Auseinandersetzung unterzogen wird — einen deutlichen Anfang
dar. Aus dem aus 2190 Gedichten Saigyos bestehenden Sankash(l und anderen
Sammlungen geht hervor, dass er nach seinem ,,Abschied von der Welt“ als
Monch durchs Land wanderte, dabei jedoch im Gegensatz zu Noin tatséchlich
auch religids als kanjin (%), Spendensammler, Prediger, Uberzeuger) aktiv
war. Das tiefe Durchdrungensein der Literatur mit buddhistischem Gedankengut
stellt zwar allgemein ein Merkmal des japanischen Mittelalters dar, dennoch
muss kurz der Frage nachgegangen werden, was Saigy0 zu tonsei veranlasste.

Saigyd stammte aus einer Kriegerfamilie, und laut der biografischen Erzdh-
lung Saigyd monogatari diente er in der Palastwache unter Toba Tennd, was nur
einer Elite vorbehalten war.30 Er soll recht gut in BogenschieBen und im hofi-
schen ,,Fuliball“ gewesen sein und fehlte auch bei keinem Dichtertreffen. Den-
noch entschied er sich Anfang seiner 20er Jahre fiir den Abschied von der pro-
fanen Welt. Mehrere Griinde werden fiir seinen Eintritt ins Asketenleben ge-
nannt, wie eine tiefe Uberzeugung von der Verginglichkeit des Seins, oder eine
unerfiillte Liebe zu einer Dame von hohem Adel. Auch politische Umstidnde
werden angefiihrt, da sich seine Familie zwischen den Fronten der beiden ver-
feindeten Clans Minamoto und Taira befand.3! Der ,,wahre* Grund war vermut-
lich jedoch ein ganz anderer, selbst wenn er so einfach wie bei Mezaki
(1975:179) formuliert wird: ,,damit ein Dichter zum Dichter werden kann.*52
Demnach sei das ,,Dichterherz® (5[ shishin) verantwortlich, was wiederum
nichts anderes als ein hybhaku-Herz ({5%7A.L>) bedeute, und um sich diesem ganz
hinzugeben, bleibe nur, sich von der alltidglichen Welt loszulosen. Neu aber bei
Saigyd war die Reflexion, zwar jetzt die Welt verworfen zu haben, nicht aber zu
wissen, wohin der Weg fiihrt:

Uber den Berg Suzukayama hinweg — / verworfen die treibende Welt /

wohin wird mein Weg wohl fithren (Suzukayama ukiyo o yoso ni furisute-
te ika ni nariyuku waga mi naruran; Sankashd Nr.796).53

Rauchfetzen am Fuji-san / vom Wind erfasst / sich in der Leere des Him-
mels verlierend / Gedanken / wohin mein Weg wohl fiihrt (kaze ni nabiku

50 Vgl. MATSUNAGA 2001:29; eine kommentierte Ubersetzung des Saigyd monogatari findet
sich bei HELDT 1997.

51 Das 12. Jahrhundert wird auch als Genpei-jidai bezeichnet (Zeitalter der Minamoto und
Taira); zu den Griinden siehe auch MATSUNAGA 2001: 34.

52 Siehe hierzu auch HARTWIEG-HIRATSUKA 1978:57.
53 Numerierung und Umschrift nach WATANABE 1997.
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fuji no kemuri no sora (k) ni kiete yukue mo shiranu waga omoi kana;
Sankash(, Nr.2138)34.

Deutlich wie nie zuvor finden sich bei Saigy6 die typischen hy6haku-Mo-
mente wieder: das Getriebensein aus der Gesellschaft (Stichwort AuBenseiter)
und die Ungewissheit, wohin der Weg fiihrt.

Wie erwdhnt, war Saigyd ohne Zweifel als Missionar, Priester, Verkiinder
und Suchender in Sachen Religion unterwegs.>> Bekannt sind auch sein lang-
jéhriger Aufenthalt im buddhistischen Pilgerzentrum Koyasan und seine wieder-
holten Besuche in den yamabushi-Zentren Kumano und Omine.3¢ Viele seiner
Gedichte zeugen hiervon, und in manchen ist eine starke spirituelle Uberzeu-
gung spiirbar, die eine Uberwindung des durch Suche, innere Zerrissenheit oder
Unsicherheit definierten hybhaku-Bereichs vermuten ldsst. Im Gesamtiiberblick,
beispielsweise in den zahlreichen Kirschbliitengedichten, jedoch zeigt sich, dass
Saigy6 das Dichterherz letztendlich nicht iiberwinden konnte, um den letzten
Schritt zur absoluten Verwirklichung des ,,buddhistischen Herzens* (G&-C», do-
shin) zu leisten; das bezeugen viele seiner Gedichte.>” Auch unter seinen zahl-
reichen Mondgedichten, in denen sich deutlich die fiir das Mittelalter typische
Reflektion der Landschaft bemerkbar macht, befinden sich viele mit religiosem
Inhalt (;E X, doka), aber bei ebenso vielen anderen steht der Mond symbolisch
fiir eine von ihm geliebte Frau. Saigy6 haftete bis zu seinem Tod das an, was
man in Japan ningen kusai (AfH &>, der Geruch des Menschlichen) nennt,
und das fiir die hy6haku-Mentalitét typische Pendeln zwischen zwei Polen, die
innere Zerrissenheit, die Unsicherheit, wohin das Leben fiihrt, oder das ,,stets
getriebene Dichterherz bestimmten letztendlich auch seinen Weg.

Festzuhalten bleibt, dass Saigyd zwar das Ziel seiner Reise unbekannt war,
er sich aber der Reise selbst bewusst war. Im Rahmen der hyéhaku-Forschung
stellt dieses Bewusstsein eine der groen denkerischen Leistungen des Mittelal-
ters dar. Das Leben als Reise, das Leben als ,,Herberge fiir eine Nacht* (— & D15
¥, hitoya no yadori) formuliert ein ,,von der irdischen Welt Abgekehrter* (Gl
#, tonseisha) Ende der Kamakura-Zeit in der Sammlung Ichigon hédan. Unter
diesem Motto verfassten nicht nur die tonseisha ihre Literatur; darunter zogen
auch unzéhlige hijiri (22) mit ihren Anhdngern durchs Land. Der vielleicht be-
kannteste von ihnen ist der Griinder der buddhistischen Ji-Schule, einer Variante

54 Hier paraphrasiert in unserem Sinn. LAFLEUR (1973:115) bezieht die hdufig in Saigyos
Gedichten vorkommende Phrase yukue mo shiranu (,,and not knowing the destination) auf
eine ,,common notion“ im Mahayana-Buddhismus; vgl. seine Ausfithrungen zu diesem Ge-
dicht ebd. S.124f.

55 Solche Personen wurden auch hijiri (22, Weiser, Wissender) genannt: herumziehende Aske-
ten, Wanderpriester bzw. Missionare, Wahrsager, religiose Aufkldrer etc.; EHMCKE
(1992:9ff.) gibt eine gute Ubersicht.

56 Zu Saigy6s Biografie vgl. HENNEMANN 1993:49ff. oder HARTWIEG-HIRATSUKA 1978: 511f.;
bei Hartwieg-Hiratsuka findet sich auch ein Uberblick zur Saigyd-Forschung bis Mitte der
70er Jahre.

57 Vgl. PORTNER 1995:67, 69.
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der J6do-Schule, der mit seinen Anhidngern durch ganz Japan ziehende Wander-
prediger Ippen Shonin (—i& A, 1239-1289).58 Durch diesen Bewusstwer-
dungsprozess legte hydhaku seinen Status als mehr oder weniger zufillig auftre-
tende Erscheinung ab; die Lebensform hydhaku wurde aktiv gesucht und ange-
nommen. Der Begriff ,,Herberge fiir eine Nacht®, der in sich die quasisynony-
men Begriffe mujokan (#7#1, Bewusstsein der Vergiinglichkeit) und hyéhaku
vereinigt, wurde zu einem Hauptmotiv der mittelalterlichen Literatur.

Exkurs 2: tonsei

In diesem Zusammenhang muss noch einmal kurz auf die bereits mehrmals
erwihnte, nach auflen hin ausschlieBlich religios wirkende Motivation zur ,,Ab-
kehr von der irdischen Welt*“ eingegangen werden. Dabei folgt dieser Exkurs
zunichst den Ausfithrungen des Historikers OSUMI KAZUO (2002: 76-80).

Der Begriff shukke H{5Z (sanskr.: pravrajya, pravrajita) steht urspriinglich
fiir dieselben Zusammenhinge wie tonsei 1& f#: (auch: tonzei, tonse): Beide be-
deuten, im strengen Glauben an die Lehre Buddhas ein Leben ohne festen
Wohnsitz, abseits der alltdglichen Welt und deren Gesellschaften zu fiihren.
Durch Verweltlichung entwickelte sich der Buddhismus zu einem komplexen
System von Schulen, Riten und Regeln, Denkrichtungen sowie einer elaborier-
ten Asthetik. Besonders in Japan wurde er dann auch in dieser Form eingefiihrt.
Von Anfang an stand der Buddhismus dort im Dienst der herrschenden Aristo-
kratie; Monche nahmen durch ihre Kompetenz beim Lesen der Sutren oder ihre
Qualifikation zur Durchfithrung bestimmter Zeremonien eine besondere Positi-
on ein und genossen aristokratischen Schutz. Sie wurden aber auch ins Verwal-
tungssystem des sich gerade entwickelnden Staatswesens integriert und lebten
zwar ,,abseits des einfachen Volkes®, besallen aber keine Handlungsfreiheit.

Mit dem Heranriicken des Mittelalters und einer weiteren sukzessiven Séku-
larisation traten viele Abkommlinge aristokratischer Familien in die Kloster ein,
die dadurch eine Art Pufferzone, d.h. ein Regulierungsmechanismus zur Ge-
wihrleistung der aristokratischen Gesellschaftsordnung wurden. OSuMI (2002:
76) spricht hier auch von der ,,zweiten weltlichen Gesellschaft®, in der die Ari-
stokraten durch shukke ihren entsprechenden Platz einnahmen. Damit legten sie
zwar einen gewissen Teil ihrer Rechte ab, fiihrten jedoch realiter ein Leben als
Weltlicher (f& A\ zokujin). Andererseits gab es aber auch Suchende nach dem
wahren Weg Buddhas, die bemiiht waren, die heiligen Schriften zu verstehen,
und die auch die Bedeutung der herkdmmlichen shukke-Praxis sowie die staatli-
che Bevormundung in Frage stellten. Der Ausweg aus der sich in den Augen
dieser Monche nicht vom Weltlichen, Alltaglichen unterscheidenden kldsterli-
chen Gemeinschaft bestand darin, diese ebenfalls durch shukke zu verlassen.
Dieses ,,durch-shukke-Verlassen“ des zuvor durch shukke erschlossenen Be-

58 Bei EHMCKE (1992) findet sich eine ausgiebig dokumentierte Darstellung der Bildrolle
Ippen hijiri-e (zu Ippen selbst S. 16ff.)
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reichs, diese ,,.Doppel-shukke-Struktur®, wiederum war schlieflich mit tonsei
gemeint.

Mit dem Zerfall der hofischen Gesellschaft gegen Ende der Heian-Zeit traten
Aristokraten in Erscheinung, die talentierte Dichter von hohem gesellschaftli-
chen Rang waren, innerhalb dieser Gesellschaft jedoch ,,keinen Platz mehr fan-
den (OsuMI, 2002: 77), andererseits aber groBes Interesse an Buddhas Lehre,
der Asthetik der monchischen Gemeinde oder dem Leben in der einsamen
Grashiitte (#LJ%& sOan) hegten. Manche von ihnen wihlten tonsei, indem sie
nicht den Umweg durch die Tempelgemeinden nahmen, sondern sich beispiels-
weise direkt Monchen anschlossen, die die Tempelgemeinden bereits verlassen
hatten. Der tonsei-Gedanke entwickelte sich dabei zu einem Ideal, dessen zen-
trales Anliegen nicht das die-Welt-verworfen-Haben an sich, sondern das die-
Welt-Verwerfen bildete bzw. das im-Begriff-Sein — so weit es eben praktizier-
bar war; oder, wie HIROSUE (1974:45) es ausdriickt, das ,,aus dem Leben Aus-
steigen leben®.

Neben der Philosophie gelehrter Monche oder der neuen buddhistischen
Schulen fand auch das tonsei-Denken als ,,Buddhismus der Intellektuellen und
Literaten des Mittelalters (OSUMI, 2002: 78) groBe Verbreitung, und die Er-
zahlliteratur des Mittelalters ist reich an Geschichten von idealisierten Einsied-
lern und Suchenden.’® Diese wiederum faszinierten besonders die Intellektuel-
len, die selbst nicht das Welt-Verwerfen praktizieren konnten. Sie motivierten
aber auch bekannte tonsei-Autoren wie Kamo no Chomei (165E-H], ca. 1155—
1216) oder Yoshida Kenkd. Beide unterscheiden sich wiederum in Biografie
und Wirkung von Muja (f{F, 1226-1312). Von niederer Herkunft, verbrachte
dieser sein ganzes Leben in tatsdchlicher Armut, um, von Schule zu Schule zie-
hend, den ,,wahren Weg* zu suchen. 0

Obwohl seit dem Ende der Kamakura-Zeit eine starke Auseinandersetzung
mit tonsei stattfand und der Begriff selbst ,,auergewdhnlich grole Verbreitung
fand* (KITO 1974:16), entwickelte sich daraus kein eigenstindiges moralisch-

59 Beispielsweise in den setsuwa-Sammlungen Hébutsushd (Ende 12. Jh.), HosshinshQ (ca.
1215), Senjashé (Mitte 13. Jh.) oder Shasekishd (1283).

60 Unter Kamo no Chomeis Werken zeigen besonders das Hosshinsh( und das Hojoki (1212)
Darstellungen und Gedanken zum tonsei-Phidnomen; zu Yoshida Kenké als tonseisha vgl.
die verschiedenen Beitrdge in KOMATSU et al. 2001:103—188 oder das Tsurezuregusa (z.B.
Abschnitt 98 oder 226 bzw. in der Ubersetzung von BERNDT 1993:118, 244). Von Muju
stammt auBer der setsuwa-Sammlung Z6tansh( (1305) auch das Shasekishd, das deutlich die
Populiritit der Auseinandersetzung mit tonsei belegt und somit die Grundlage fiir Osumis
mittelalterliche Mentalitits- und Geistesgeschichte bildet; vgl. Osumi 2002 und zu Muju be-
sonders S.27ff. Im Gegensatz zu Kamo oder Yoshida, die ihre tonsei-Sicht an idealisierten
Eremiten orientierten, schildert Muju tonsei stets als Moglichkeit, gesellschaftlichen
Schwierigkeiten entflichen zu kénnen. Das machen die entsprechenden Passagen im Shase-
kish( deutlich; hierzu Osumi 2002:82ff. — Siche auch die Ubersetzung von Hartmut O.
ROTERMUND: Collection de sable et de pierres. Shasekishl par Ichien Mujd. Paris: Galli-
mard 1979 und von Robert E. MORRELL: Sand and Pebbles. New York: State University of
New York Press 1985.

NOAG 173-174 (2003)



174 Robert F. Wittkamp

ethisches System. Im Zustand der Unterentwicklung verharrend bestimmte bald
das konfuzianistische Denken die gesellschaftlichen Normen. ©!

Innerhalb der hy6haku-Forschung wird tonsei mit hybhaku synonym gesetzt
bzw. hybhaku als eine Form von tonsei angesehen.%? Tonsei bedeute, die Welt
zu verwerfen und auch von der Welt verworfen zu werden; so bringt es im 12.
Jahrhundert der Ménch Mydhen Hi, ein Pionier der Kdyasan-hijiri, zum Aus-
druck.®3 Das ist laut Mezaki — wenn auch die duBeren Bedingungen vollkom-
men anders sind — vergleichbar mit dem, was heute u.a. johatsu (Z%§, verdun-
sten, sich auflésen, sich aus dem Staub machen) genannt wird, wie es z.B. der
Manga-Zeichner und Essayist Tsuge Yoshiharu (-2 %%, geb. 1937) gern
benutzt.%4 Tatsdchlich gibt es in der mittelalterlichen Erzéhlliteratur mehrere
Geschichten von tonseisha, die ,,sich aus dem Staub machen‘ wollten.®>

61 Vgl. Osumi2002: 82.

62 Vgl. die Beitrdge in der oben erwidhnten Literaturzeitschrift Kokubungaku, kaishaku to
ky6zai no kenky(: Injatachi — dasshutsu to hybhaku (= KaRAKI 1974) und KOMATSU 2001:
10ff. Da tonsei und hybéhaku in ihrer Begrifflichkeit gegenseitig auf sich verweisen, soll er-
ginzend darauf aufmerksam gemacht werden, dass der von Osumi verfasste Band 2 der
2002 erschienenen 12-bandigen Serie Nihon no chiisei / A History of Medieval Japan (engli-
scher Nebentitel) mit Shinshin no sekai, tonseisha no kokoro (,,Welt der Glaubigen, Herz der
tonseisha®) betitelt ist. Der von Ishii herausgegebene erste Band konzentriert sich haupt-
sdchlich auf politische Vorgénge und gesellschaftliche sowie geopolitische Strukturen (be-
sonders die Grenzen der alten japanischen Welt betreffend). In unserem Zusammenhang ist
dabei interessant, dass der zweite Band die geistes- und mentalititsgeschichtlichen Grundla-
gen des Mittelalters in der Welt der tonseisha ausmacht; man konnte auch von einer ,,menta-
litdtsgeschichtlichen Ergéinzung® zu Band 1 sprechen. Die Inhalte der folgenden 10 Bénde
seien kurz aufgefiihrt: Band 3: die Kaufleute und Handwerker, Band 4: Frauen, alte Leute
und Kinder, Band 5: Hiraizumi im Norden und Rylkyd im Siiden, Band 6: die Stadte und
das Leben der Handwerker und Kiinstler, Band 7: Asthetik und Kraft des Mittelalters, Band
8: das insei-System und der Taira-Clan sowie die Kamakura-Regierung, Band 9: die Mongo-
len-Angriffe, Band 10: die sich aufsplitternde Macht der Aristokratie und die Gesellschaft,
Band 11: das Leben im Zeitalter der kimpfenden Reiche (sengoku jidai), Band 12: Krieg
und Frieden in den Dérfern. Zur Welt der tonseisha vgl. auch KOMATSU 2001: 41f.

63 Vgl. MEZAKI 1975:226, MATSUNAGA 2001: 35 und Osumi 2002: 70ff.

64 Vgl. MEZAKI 1975:227; wobei die hybhaku-Forschung, wie bei IMOTO (1970:371) ersicht-
lich, z.T. dahin tendiert, dieses ,,Sich-aus-dem-Staub-Machen von Grof3en wie Basho quali-
tativ bzw. moralisch iiber dhnliche Verhaltensweisen solcher Personen zu stellen, die nicht
die Moglichkeit zur dichterischen oder kiinstlerischen Artikulation besitzen, und sie dement-
sprechend auch nicht der hydhaku-Tradition zuordnet. Diese Ausgrenzung ldsst sich im Ge-
samtzusammenhang wohl kaum aufrecht erhalten, was wiederum die volkskundlichen und
religionswissenschaftlichen Beitrdge nahe legen. Erwéhnt werden muss auch Tsuge Yoshiha-
rus verfilmter Manga Mund no hito, in dem sich typische hydhaku-Elemente wie Nutzlosig-
keit oder Unfahigkeit (##5E mund) wiederfinden. Dessen sechste Geschichte trigt im Ubri-
gen den Titel JOhatsu; zu Tsuge siche das Literaturverzeichnis.

65 Typisch hierzu ist die Geschichte von Genpin S6zu, eines Monchs der frithen Heian-Zeit,
die in den setsuwa-Sammlungen Kojidan (ca. 1212-27) oder in der von Kamo no Chomei
kompilierten Sammlung Hosshinshd nacherzéhlt wird; vgl. MEZAKI 1975:226ff. oder Ko-
matsu 2001: 111f.
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Nach ORIKUCHI Shinobu (1995) verlagerte sich der literarische Schwerpunkt
seit dem Ende der Heian-Zeit von der Frauenliteratur auf eine durch die ton-
seisha produzierte Literatur, die heute als inja bunkagu (&% 3C%, inja: Ein-
siedler, Eremit) bekannt ist,%¢ und letztlich einen groBen Teil der mittelalterli-
chen Literatur insgesamt ausmacht: angefangen bei der Miszellenliteratur (zui-
hitsu) iiber die Reiseliteratur (kikd), die waka- und renga-Dichtung, die Erzéhl-
literatur (setsuwa) bis zu den groflen Kriegserzidhlungen wie Heike monogatari
oder Taiheiki.®7 In diesem Zusammenhang macht Karaki darauf aufmerksam,
dass vom Ende der hofischen Epoche bis zum Mittalter das Phanomen tonsei
normalerweise in enger Verbindung mit dem oben genannten suki stand.®® Aus
dem mittelalterlichen suki wiederum, so fithrt Karaki weiter aus, entwickelte
sich bei Basho schlieBlich jenes ésthetische Ideal, das dieser mit fliga () zu
umschreiben pflegte. %

8. Bashd

Seine hybhaku-Mentalitit gibt Bash6é nicht nur in Eingangspassagen wie der
oben zitierten zu erkennen. Vier Jahre vor seinem Tod schreibt er, auf sein Le-
ben zuriickblickend:

Denke ich in aller Griindlichkeit iiber meine Vergangenheit nach [...] er-
innere ich mich daran, einst meinen notwendigen Lebensunterhalt im
Staatsdienst erworben zu haben. Auch erwog ich einmal, in ein Zen-
Kloster einzutreten. Stattdessen aber setzte ich meinen Korper dem ziello-
sen Treiben von Wind und Wolken aus und miihte mich ab mit Gemiitsre-
gungen, die die Welt der Blumen und Vogel in mir hervorrufen. [...] So

66 Genau wie der Begriff tonsei-Autor per se schon ein Widerspruch in sich ist (dieser scheint
durch inja bungaku etwas abgeschwicht), gab es unter den tonseisha ,,recht viele, die noch
weltlicher als die normalen Weltlichen lebten“. Der Begriff entwickelte sich sogar dahinge-
hend, dass darunter z.T. eine Art ,,possenméfiger SpaBimacher®, ,,weltlicher renga-Meister
etc. verstanden wurde, und er nichts mehr mit der urspriinglichen Bedeutung gemeinsam
hatte. Diese inhaltliche Aushéhlung trug vermutlich wesentlich zu dessen Verschwinden mit
dem Ende des Mittelalters bei; vgl. Kitd 1974: 16f.

67 Vgl. SA1zO 1974: 16ff., der jedoch auch einschriankend vorschldgt, bei der Frage der Zuord-
nung cher von inhaltlichen Aspekten auszugehen, und als gemeinsamen Nenner das Ver-
ginglichkeits-Denken (7 48 mujo shisd) anfiihrt (S.18). Saizo sieht den Anfang der
mittelalterlichen inja-Literatur am pragnantesten in den Werken Chiteiki (982), das als Vor-
lage fiir das HOjoki des Kamo no Chémei diente, und lonushi des Zoki Hoshi (3 F&{%R,
Ende 10., Anfang 11. Jh.), das SA1zO (S.23) wiederum mit Saigyds Werk in Verbindung
setzt, reprasentiert (S.18ff.). KoMATSU (2001: 15ff.) nennt als ,,berithmte tonsei-Kiinstler
Saigy6, Kamo no Chomei, Yoshida Kenkd, den Tee-Meister Rikytl (FI{K, 1522-1591), den
renga-Dichter Sogi (524K, 1421-1502), Basho und schlieBlich als Nachfolger auch den ein-
gangs genannten Haiku-Dichter Taneda Santoka (78 H [LIFH K, 1882-1940).

68 Vgl. KARAKI 1984:12f ; er benutzt den Begriff yosutebito (:#5C A), den er noch weiter —
ganz im Sinne der hier dargelegten hydhaku-Merkmale — definiert.

69 Auch das Kogo daijiten (= NAKADA 1983) erldutert suki mit flga (Eintrag suki).
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bin ich letztendlich nur diesem einen Pfad des Dichtens gefolgt, unbegabt
wie ich bin und ohne besondere Fertigkeit.”°

In dieser kurzen Passage finden sich in klaren und kriftigen Worten die
wichtigsten Momente der hyGhaku-Mentalitdt wieder: zielloses (aber nun be-
wusstes) Dahintreiben, das bereits bei Ariwara no Narihira erkennbare Moment
der Nutzlosigkeit (,,Meine flga-Kunst ist wie ein Ofen im Sommer und ein Fé-
cher im Winter. Sie missfillt den Leuten und ist von keinerlei Nutzen®, schreibt
Bashd beispielsweise 1693 in Kyoriku ribetsu no kotoba), das von Basho eben-
falls oftmals wiederholte Pendeln zwischen der alltdglichen und der spirituellen
Welt bzw. die Nicht-Zugehorigkeit zu beiden Polen mit dem Ausweg, der star-
ken Personlichkeiten wie Noin, Saigyd oder Basho offenstand, ndmlich der Weg
des Dichtens a la suki bzw. fliga.”!

Einzig Bashos AuBenseiterposition wird nur indirekt angesprochen, aber er
war ein AuBlenseiter in mehrfacher Hinsicht, so auch den Zeitgeist betreffend
(Stichwort ,,Lachen®, ,,Optimismus®, ,,Neugier”, s.u.) oder im gesellschaftli-
chen Sinn. Wie schon sehr frith der Autor der Ugetsu monogatari (Druck 1776)
Ueda Akinari (_=HFKE%, 1734-1809) in seiner Basho-Kritik72 bemerkt, bestand
in der damaligen Zeit fiir ein Wanderleben keine Notwendigkeit mehr, da die
Kriege beendet waren, und die vier Stinde alle friedlich ihrer Arbeit nachgin-
gen. Dass hyéhaku nicht unbedingt von auflen kommt, ldsst sich aus den hier
geschilderten Biografien erkennen, aber an Uedas Kritik stimmt noch ein weite-
rer Punkt nicht: Basho gehorte ndmlich keinem der vier (weltlichen) Stinde an —
er war ein Auflenseiter.

Der erste Schritt — als Haiku-Dichter vermutlich in dem Bemiihen, die da-
mals dominante Teimon-Schule zu verlassen — in sein hy6haku-Leben war der
Aufbruch aus seiner Heimat Ueno im Alter von 29 Jahren (1672). Basho ging
nach Edo und versuchte sich in verschiedenen Berufen. Es waren unstete Le-

70 Aus dem Genjdan no ki; vgl. QUENZER 1996: 131ff. Interessant sind auch die Ausfiihrungen
Mezakis zu dieser Passage (1975:21ff.), der hier die ,,drei Typen japanischer Geistesge-
schichte* herausliest: Typ Eins suche bei religidsen Vereinigungen, bei einem Guru oder ei-
ner Stifterfigur Erlosung bzw. Befreiung. Typ Zwei folge weltlichen Interessen und orientie-
re sich an charismatischen Politikern, michtigen Wirtschaftsbossen bzw. politischen, gesell-
schaftlichen oder wirtschaftlichen Systemen. Typ Drei wiederum suche die ,,Auseinander-
setzung mit dem tiefen schwarzen Abgrund an der Basis der menschlichen Existenz®, und
sei geleitet von dem, was MIKI (1999) als ,, Treiben (hybhaku) ins Unbekannte beschreibt.
Gegeniiber einer Orientierung an religidsen oder politischen Interessen stiinden hier Litera-
tur oder andere Kiinste im Vordergrund.

71 MEzAKI (1975:278) nennt diesen Weg eher ,,Schicksal, Los* als ,,freie Wahl“. Interessante
Hinweise zum Thema AufBenseitertum gibt auch der Aufsatz von BARNHILL 1990. Sich auf
das antistructure-Modell von Victor Turner berufend, das aus Zustinden und Prozessen
,betwixt and between the normal, day-to-day cultural and social states and processes of get-
ting and spending, preserving law and order, and registering structural status* (TURNER, hier
nach BARNHILL S.276) besteht und sich in vier Hauptformen zeigt (wobei Turner hauptséch-
lich liminality diskutiert), betont Barnhill Bashos AuBenseitertum, eine der vier genannten
Formen.

72 Enthalten in Tose no shiori (1780).
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bensjahre mit allmédhlicher Anerkennung als haikai-Meister. Unter seinen Schii-
lern sammelten sich einflussreiche Leute, und auch seine materiellen Bediirfnis-
se waren gesichert. Aber an dem Punkt, wo andere aufatmen und sich etwas
zuriicklehnen konnen, machte Basho etwas ganz anderes: Mit 37 Jahren (1680)
verwarf er sein Leben ,,unterm Volk* und zog in die Klause am Fluss Fukaga-
wa. Dieser Akt, der nach SUDO (1982:3) in der japanischen Literatur eine neue
Entwicklung einleitete, war der zweite grofle Schritt, und damit unternahm Ba-
shd genau das, was vor ihm Noéin und Saigyd praktiziert hatten: Abschied-
nehmen von der Welt. Er wurde zum AufBlenseiter — ein Versuch, der jedoch
misslang. Selbst in sein Asketenleben schlich sich der Alltag ein, und es blieb
nur eine Mdglichkeit:

Diese Hiitte diente ihm kurze Zeit / jetzt reiflt er sie ab

(sban ni shibaraku ite wa uchiyaburi)73

dichtete er mit Ende 40, und das war der dritte gro3e Schritt vom Hiittenleben
zum endgiiltigen hy6haku-Leben,’* verbunden mit starken EinbuBlen sowohl in
materieller als auch in menschlicher Hinsicht, z.B. bei den haikai-Dichtern, die
seiner poetologischen Entwicklung nun nicht mehr folgen konnten:

Auf diesem Weg / ist niemand mehr zu sehen — / Herbstabend

(kono michi ya yuku hito nashi ni aki no kure)7>

— die typische hybhaku-Einsamkeit in diesem Haiku bedarf keiner weiteren
Kommentare.

Basho ist eindeutig der hybhaku-Tradition zuzuordnen. Wurde sich Saigy6
jedoch als einer der ersten der hy6haku-Mentalitit bewusst, war es Basho, der
eine (&sthetische) hybhaku-Tradition als Tradition erkannte, der er Schritt fir
Schritt sein Leben widmete. So brach er zwar zur gro3en Reise durch Nordost-
Japan auf, indem er dem utamakura-Muster seiner Vorginger folgte,”® aber
diese Reise brachte fiir seine ,,Poetologie“’” wichtige Ergebnisse; iiber sein
fueki rylko-Konzept’® (1~ 511 T) gelangte er schlieBlich — wenn auch in einer

73 Vgl. DOMBRADY 1994:95.

74 Zur Spannung zwischen Ermitage und Reise in Bezug auf tonsei vgl. MATSUNAGA 2001:
35ff. Mit Portner konnte man ,,iiberspitzt [...] sagen, das Leben in einer Hiitte akkumuliert
Fluchtpotential, das Wohnen in einer kariiro [Hiitte] bedeutet gestundete Flucht. Zugleich
ermdglicht das portable Gehduse einer Hiitte, [...] iiberall zu Hause, also immer auf der
Flucht oder am selben Ort ziellos unterwegs zu sein.” (1995:62).

75 Vgl. DOMBRADY 1994: 14.

76 Dass sich Basho bei den utamakura jedoch nicht nur an heian-zeitlichen (d.h. ,traditionel-
len* wie der oben genannten Grenzstation von Shirakawa) Vorgaben orientiert, zeigt SHIRA-
NE 1997:1711f., besonders S.173; im literarischen Kontext konnte auch von einer ,,Verfrem-
dung® der utamakura gesprochen werden.

77 Von Basho selbst existiert keine Poetologie (hairon); aus den zahlreichen, von seinen Schii-
lern festgehaltenen AuBerungen jedoch lisst sich herauslesen, dass fiir Bashd Poetologie
gleichbedeutend mit Lebensphilosophie war, die er vielleicht nicht schreiben wollte.

78 Das Bestdndige und das Wandelbare, oder das tiefe Eintauchen in die Tradition (das Bestin-
dige) und die Uberwindung des Bestindigen; siehe hierzu auch MEzAKI 1975:291. Einen
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,hoheren Dimension® — ins ,,wahre* bzw. ,,weltliche* Leben (zoku &) zuriick.
Dieser Aspekt unterscheidet Bashdé von seinen mittelalterlichen Vorgéngern und
gibt ihn als einen Wegbereiter der Neuzeit zu erkennen, ohne dabei jedoch mit
der Tradition gebrochen zu haben: ,,Ich dhnele einem Modnch, aber an meinem
Korper haftet der Staub der Welt; ich dhnele dem Weltlichen (zoku), aber mein
Haupt ist geschoren®, schreibt er in seinem Reisetagebuch Nozarashi kik6 (Ab-
schnitt Ise).

Befreit von der Last traditioneller Vorgaben erreichte Bashd seine letzte
Schaffensperiode: Leichtigkeit (#7~, karumi), wobei DOMBRADY (1985:332)
treffend fiir karumi, das ,,wie so viele poetologische Begriffe Bashos jeder ein-
fachen Definition trotzt™ (SHIRANE 1998:269), das Wort ,,Nutzlosigkeit™ wahlt.

Dass Basho der Dichter war, der sich am konsequentesten der Reise als Ur-
bild des Lebens — und des Sterbens — bewusst war, macht die hy6haku-For-
schung deutlich. Nach einer Analyse der eingangs zitierten Anfangszeilen des
Oku no hosomichi restimiert Barnhill:

All things are wayfares and each day is a journey. Life as a whole is a
journey that is never complete but is simply stopped by death. One is al-
ways on the road: there is no climax or completition to life's journey.
(1990:285)

MEZAKI (1975:2591f.) sieht die hy6haku-Literatur von Bashé in einer Zeit,
die er die ,,hy6haku-freie Phase*“ nennt. Erste Anzeichen fiir dieses Phanomen
zeigen sich bereits in dem Abschnitt 15 der oben erwéhnten Essaysammlung
(zuihitsu) Tsurezuregusa des tonsei-Autors Yoshida Kenkd. Dort belegt dieser
das Reisen mit eindeutig positiven Momenten wie Freude, Auffrischung, Neues
erleben, Interessantes entdecken, Interesse wecken.”® Aber erst bei Bashos Zeit-
genossen Kaibara Ekiken (HJF2E#F, 1630-1714) vollzieht sich ein Paradig-
menwechsel, und seine Reisetagebiicher betonen genau diese Momente. Die
negativen Seiten der Reise, das Pathos der Reise (Gefahren, Einsamkeit, Leiden
etc.), werden als ,,iiberwunden abgetan. Schlielich waren die groflen Kriege
des Mittelalters beendet, die Reisewege wurden ausgebaut, das Reisen entwik-
kelte sich zur Massenbewegung, und so ist es nur verstandlich, dass Ekiken und
seine zahlreichen Nachfolger dem verstirkten Wissensbediirfnis ihrer Zeit ent-
sprechend eine positive Reiseliteratur entwarfen.

Wenn auch eine deutliche Abkehr vom Mittelalter zu registrieren ist, macht
eine sorgfaltige Lektiire (manchmal nur ,,zwischen den Zeilen*) deutlich, dass
viele dieser frithmodernen, auf den ersten Blick nicht der hy6haku-Mentalitét
zurechenbaren Reiseautoren genauso getrieben bzw. vertrieben waren, wie die
hier dargestellten Vorgénger.8 So wenig sich hybhaku einzig auf kiinstlerische

Forschungsiiberblick zu den Konzepten fliga [no makoto] und fueki ry(kd gibt IB1 1994; aus-
fiihrlich auch SHIRANE 1998:263ff.

79 In der Ubersetzung von BERNDT 1993: 281,

80 Das zeigt z.B. die Lektiire der zahlreichen Reisetagebiicher des Sugae Masumi (‘& /1.5,
1754-1829); vgl. WitTkamP 2001. Die hy6haku-Mentalitét zeigt sich auch im Heiteren, im
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Artikulation festlegen ldsst, ist es auf Pathos oder Vergéinglichkeit fixiert. Dass
sich die hybhaku-Mentalitdt schlieBlich auch in die japanische Moderne fort-
setzte, lassen die Haiku und Tagebiicher des oben erwéhnten Santoka oder Tsu-
ge Yoshiharus Manga und Essays vermuten. Haben sich die dueren Bedingun-
gen auch grundlegend gedndert, bleiben ein Ge- oder Vertriebensein bzw. die
Gewissheit, ,,nirgendwo hinzugehoren®, deutlich vernehmbar.8!
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